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REGLEMENT LOTTO HANDBALL CUP

641 B. Dispositions particuliéres

Au cas o0 a l'issue d'un match, a I'exclusion des championnats réguliers, un vainqueur doit étre désigne, il
sera procédé comme suit :

a. Match en aller simple
1. Pendant une pause de 5 minutes, un tirage au sort aura lieu pour le choix du camp ou de
'engagement.

2. On procédera ensuite 8 une premiére prolongation de 2 x 5 minutes, avec une pause d'une minute,
lors du changement de camp.

3. Siaprés cette prolongation, aucune décision n'est intervenue, il y aura pendant un nouveau repos de
5 minutes, un nouveau tirage au sort et une deuxieme prolongation de 2 x 5 minutes avec une pause
d'une minute lors du changement de camp.

4. Siune nouvelle égalité devait subsister aprés cette deuxiéme prolongation, le vainqueur sera
déterminé par des jets de 7 métres, comme suit :

« Pour l'exécution des jets de 7 métres, chaque équipe désigne cing joueurs qui étaient encore
qualifiés a la fin du match.

+ La désignation des tireurs est communiquée par le responsable de I'equipe aux arbitres a I'aide
d'une liste récapitulative mentionnant le numéro de vareuse des tireurs.

+ L'ordre d'exécution des tirs est laissé au libre choix des équipes.

* Les gardiens de but sont désignés librement et peuvent étre remplacés.

» Les arbitres désignent le but qui servira a I'exécution des jets de 7 métres.
» L'équipe qui débutera |a série des tirs sera désignée par tirage au sort effectué par les arbitres.

+ Les 5 joueurs désignés par chaque équipe effectuent alternativement avec leur adversaire, un jet
de 7 métres.

= En cas d'égalité a l'issue de la premiére série des jets de 7 métres, il y aura une deuxieme série
qui sera executée par 5 joueurs désignés et qualifiés de chaque équipe (ou bien les 5 joueurs
initialement désignés ou une nouvelle liste avec possibilité de changer 1 & 5 joueurs).
Le premier tir est effectué par I'équipe qui n'avait pas été désignée par le tirage au sort lors de la
premiére série.
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= S'll existe encore une egalité a l'issue de la deuxiéme série, la série des tirs aux buts est poursuivie
jusqu'a ce qu'il y ait une décision :
1) par exemple, si l'équipe qui exécute le premier tir de 7 métres ne transforme pas, I'équipe
adverse doit transformer son essai pour étre déclarée vaingueur ;
2) lorsque la premiére équipe transforme son jet de 7 métres et que la seconde équipe rate son
essai, la premiére equipe est declaree victorieuse.
Le premier tireur sera désigné par tirage au sort.

» Les fautes graves commises pendant l'exécution des jets de 7 métres sont a sanctionner dans tous
les cas par une disqualification.
Lors d'une disqualification ou d'une blessure d'un tireur, un remplagant sera désigné parmi les
joueurs qualifiés.

= Lors de I'exécution des différents jets, seul le tireur, le gardien de but désigné et les arbitres
peuvent se trouver dans la moitié du terrain de jeu qui sert a l'exécution des jets de 7 métres.




PAGE 4

INVITATION — SEMINAIRE SUR L'ARBITRAGE DE L'URBH

L'Union Royale Belge de Handball vous invite a un séminaire prospectif sur le
fonctionnement de l'arbitrage en Belgique.

Quelques récents événements montrent la nécessité d'un nouveau départ fondé sur
une vision commune, transparente et constructive.

7 Date : 12 novembre 2025 - 20h00
? Lieu : Elewijt Center, Zemst

Ce séminaire n'est pas un débat sur le passé, mais une rencontre de travail axée sur la
collaboration et la réforme.

Principes clés:
e Orientation exclusivement vers l'avenir.
Participation ouverte a toutes les personnes impliquées dans l'arbitrage.
Le séminaire sera animé par Tom Lovink (membre du CEP).
Démarche a partir d'une feuille blanche, sans positions prédéfinies.
Le CEP s'engage a traduire les conclusions en actions concrétes.
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Inscription avant le 7 novembre 2025 via le lien ci-dessous.

L'inscription vaut confirmation de votre engagement a contribuer de maniere
constructive dans l'intérét du handball belge.

¥ [Cliquez ici pour vous inscrire]
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* Réglement LFH - 221 C. Joueurs et Joueuses Talentueux Identifiés (JTI)

1. Objet

Le présent reglement établit les conditions et les procédures pour permettre aux joueurs et joueuses talentueux
identifiés (JTI) de participer a des rencontres dans la catégorie d'adge senior Messieurs et Dames de la Ligue
Francophone et de I'Union Royale Belge

de Handball (URBH).

2. Reconnaissance des joueurs et joueuses talentueux identifiés

Les joueurs et joueuses talentueux identifiés seront reconnus dés qu'ils ont une sélection dans un tournoi inter-
régional (IRT) de sélection U16.

3. Conditions d'accés

- Avoir été sélectionné une fois dans un tournoi inter-régional (IRT) de sélection U16

- A partir du 1er janvier:

§ Pour les garcons qui auront 16 ans dans l'année civile

§ Pour les filles qui auront 15 ans dans I'année civile

4. Procédures

Dés que les conditions d'acces sont respectées, un représentant légal du joueur ou de la joueuse talentueux identifié
(JTl) pourra demander une autorisation d'acces a la compétition adulte via une convention spécifique fournie
annuellement par 'Union Royale Belge de Handball (URBH).
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Date et heure: 23-09-2025 a 19h.00 via Teams.
Présents: Klaus Convents (KC), Guy Kerremans (GK), Diego Cutaia (DC),
Francois Mulleners (FM), Philippe Denis (PD), Eric Schreder (ES).

Excusé : Dries Boulet(DB)

Rapport: Guy Kerremans (GK) secrétaire

1. Désignation du président
PD préside la réunion.

2. Le rapport de la réunion précédente
Le rapport de la réunion précédente (26/06/2025) était déja approuvé et publié.

3. Débriefing du recyclage national

Réaliser le recyclage national de début de saison a deux dates différentes n'a pas
été une réussite. A I'avenir, ce sera a nouveau programmeé a une seule date.

Le contenu était correct, mais I'organisation laissait a désirer.

Personne n‘a vraiment assumé la responsabilité de I'organisation, et la question
se pose toujours de savoir qui devrait s'en charger.

Lors de la réunion CPA précédente, les détails organisationnels n'ont pas été
convenus et aucune décision n'a été prise pour éviter les problémes.

Ceci devra faire partie des attentions pour les organisations des prochains
recyclages.

KC est disposé a prendre en charge le contenu, mais il reste a mettre en place
les bonnes modalités d'organisation.

Pour la saison prochaine 2026-2027, le recyclage théorique aura déja lieu fin juin
2026.

Par contre, les tests physiques auront lieu entre le 20 et 25 ao(t 2026 et une
deuxiéme session/rattrapage aura lieu la deuxiéme semaine de septembre.
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4. Prochain recyclage mi-saison

Celui-ci aura lieu le samedi 17 janvier 2026 dans le hall de sport de Tongres.
8h45 : Accueil

9h00 précises : test physique

9h30 a 12h00 : contenu du recyclage et test des regles du jeu

DC fournira la sonorisation pour le test physigue.

GK enverra un courriel a tous les arbitres concernés (élites, national A et des B
avec potentiel) avec la date et I’'heure. Le lieu sera annoncé ultérieurement.

DC et PD fourniront a GK les coordonnées des « paires B » a inviter au recyclage
et au test physique.

5. Catégorisation des paires d'arbitres
Compte tenu des résultats des recyclages (présence, test physique et rattrapage)
et des blessures de quelques arbitres, une nouvelle classification a été établie.
7 paires sont désignées ‘Elites’ et pourront diriger des rencontres SHL et D1H
14 paires sont désignées ‘Nationales’ et dirigeront des rencontres de D2H et D1D
Parmi ces 14 paires :

- 4 paires sont considérées comme paires réserves pour la D1H

- 4 autres paires sont «paires avenir» et sont suivies dans leur évolution
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Cependant, pour les rencontres 2¢m¢ Nationale Hommes et 1re Nationale Dames,
nous manquons de duos d'arbitres.

Nous avons constaté que plusieurs paires avenirs n'ont pas suivi le recyclage ou
n'ont pas réussi le test physique. Cela limite leur disponibilité.

Que ferons-nous ?

1l a été décidé de former des paires avec ceux qui sont privés de leurs collegues
pendant une période prolongée. Plusieurs suggestions ont été avancées et seront
étudiées. Ce scénario permettrait d‘obtenir 2 paires nationales supplémentaires a
ajouter aux 14 existantes.

En cas de probléme et surtout de manque de paires pour les désignations, nous
donnerons a certaines paires d'arbitres de niveau B avec un avenir prometteur la
possibilité d'arbitrer un match a un niveau supérieur « en dépannage ». Dans ce
cas, un observateur devra étre désigné pour ce match. Ils seront également
informés et invités pour le prochain recyclage national en janvier 2026.

6. Tournoi IRT M/J16 - Lokeren et Eynatten le 11/11/2025.

Le C.P.A. a toujours encadré les arbitres et les observateurs de la catégorie
M/J16. Cela a permis aux jeunes arbitres prometteurs d'étre encadrés par des
observateurs de la VHV et de la LFH. La collaboration entre les membres de la
LFH et de la VHV dans ce domaine a été bénéfique, en partie grace a la qualité
des arbitres, en partie grace aux observateurs des deux ligues, et en partie grace
a l'interaction entre tous ces jeunes arbitres. Auparavant, ils évoluaient dans une
seule salle omnisports, sur deux terrains.

Le C.P.A. regrette que cette fois les catégories M16 et J16 soient séparées a 2
endroits différents. Le IRT M16 est organisé a Eynatten et J16 a Lokeren, ce qui
cause une séparation des activités.

Le C.P.A. regrette profondément cette situation et demande expressément que
les M16 et 116 soient regroupés dans la méme salle omnisports a l'avenir.

7. Divers
Nihil
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8. Prochaine réunion
La prochaine réunion aura lieu via Teams le jeudi 20/11/2025 a 19h30.
DC créera le lien nécessaire et le communiquera au secrétaire qui fera suivre.
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Amendes LFH - Weekend du 11/12.10.25

)2

(MFDCO033) HC Sprimont - EHC Tournai: pas de dipléme coach pour le niveau considéré
(MSDC022) R. Montegnée - Sezoens Bocholt: délégué au terrain non affilié au club visité
(WSDC032) DHC Overpelt - HC Eynatten-Raeren: pas de diplome coach pour le niveau considéré
(LFHD1D029 ) ROC Flémalle R - ECCLH: pas de dipldme coach pour le niveau considéré

(LFHD1D026) HC Liége - HSC Tubize: forfait pour joueuse non qualifiée

(LFHU18025 ) HC Eynatten-Raeren-R. Montegnée R: pas de dipléme coach pour le niveau
considéré

(WBC3001) HCER - United Brussels: pas de dipléme coach pour le niveau considéré

O

OPPORTUNITY
CREEZ VOTRE PROPR

NRESERERIE
IMRESEO©RERIE

L
i
1L
i
O
1)
LL
[
-

( j : S | 74

FEDERATION Etlllas Sport erima.

VALLONIE-BRUXELES C|Ub SPORTSWEAR SINCE 1900
Adeps

Province

delisge  ummm  OstbelgienO




PAGE 9

Workshop international des entraineurs de handball

Le 30 novembre 2025, un atelier dynamique dédié aux entraineurs se
tiendra a Tréves (Allemagne), en marge du Championnat du monde féminin
de handball.

“ Organisé en collaboration avec la Fédération régionale de handball du Rhin
(HVR) et les associations régionales de Belgique, du Luxembourg et
d’Allemagne, cet événement promet une expérience inspirante pour tous les
passionnés de handball.

I Attention : les inscriptions sont limitées a 50 participants.
# || est vivement recommandé de s'inscrire rapidement !

by

27™ IHF WOMEN'S

HANDBAL.L.

Trainer Workshop on “
November 30, 2025 - 89€

. 1 inkl. WM Ticket
with special guests:

Martin Schwarzwald

Dr. phil. Sabrina Forster
Philippe Reinertz
Miriam Kohlhaas
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Nov, 30. 2025
8.00 AM -2.00 PM
Nells Park Hotel, 54292 Trier

Program
Philippe Reinertz

Efficient use of training time
Integrating Coordinative and Athletic Elements into Coaching Practice

Dr. phil. Sabrina Forster

Gender Data Gap - Implications for Training Design

Martin Schwarzwald

Videoanalysis in Training and Competition

Miriam Kohlhaas

Psychological Preparation for Competition

FORMATION CONTINUE
FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE

AT HANDBALL
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URBH - KBHB ‘W

INSCRIVEZ—VOUS ICI
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Leitverband
des Ostbelgischen
Sportes

#TrainerUp - Handball des jeunes : préts pour I'avenir !

Dans le cadre de la campagne #TrainerUp - l'année de 'entraineur, nous proposons
une formation continue compacte dédiée au handball pour enfants, animée par
Erik Wudtke, entraineur adjoint de I'équipe nationale masculine d’Allemagne
et champion du monde U18.

Objectifs de la formation

Séances pratiques avec des enfants de 11-12 ans

Formes de jeu et de compétition adaptées a I'age

Conseils pour concevoir des entrainements motivants
Transfert théorie — pratique directement applicable en club

Informations pratiques

Date et heure : samedi 22 novembre 2025, de 10h00 a 13h00
Lieu : Sportzentrum Eupen

Adresse : Stockbergerweg 5A, 4700 Eupen

Frais d'inscription : 40 € a régler sur place - pas d'inscription au préalable

Langue : allemand (contenus applicables quels que soient les contextes linguistiques)
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Formateur

Erik Wudtke - entraineur adjoint de I'équipe nationale masculine allemande et coach
de la sélection U18. Spécialiste de l'initiation et du perfectionnement des jeunes, il
met l'accent sur des méthodes d’entrainement concrétes et adaptées au
développement des enfants.

Public cible
Entraineurs, accompagnateurs et toute personne active en club souhaitant découvrir
ou approfondir une approche pratique du handball pour enfants.
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CODS

CENTRE D’AIDE A LA PERFORMANCE SPORTIVE

)1

« Les nouvelles technologies au service de la performance »

Quand ?
Samedi 15 novembre 2025, de 8h30 a 12h30

ou?
Université de Liege - Sart Tilman
B31 - Amphi Durkheim

Programme ?

- 8h30: Accueil

- 8h45: Allocutions de bienvenue

- 9h00: « La réalité virtuelle au service du sport de haut niveau"
Prof. Franck Multon (Inria, Université de Rennes 2, France)

- 10h00 : Pause-café

10h30 : « Vision par ordinateur et intelligence artificielle dans le sport”

Prof Anthony Cioppa (Université de Liége, Belgique)

- 11h30: Table ronde avec la participation de sportifs & entraineurs
Arnaud Dely, vice-champion du monde de Duathlon
Mario Innaurato, ancien préparateur physique des Diables Rouges

- 12h30: Cléture et Drink
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Participation gratuite - Inscription obligatoire (lien ci-dessous)

https://forms.cloud.microsoft/e/YndWF6yjNA



https://forms.cloud.microsoft/e/YndWF6yjNA
https://forms.cloud.microsoft/e/YndWF6yjNA
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WOMEN'S EHF EURD 2026
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&) Stage de handball pour les 6 a 10 ans

Vous cherchez une activité sportive et fun pour votre enfant pendant les vacances ?
Du 27/10 au 31/10 le club de Waterloo Handball propose un stage de handball 2

Au programme :

Découverte du handball : ballon, déplacements, esprit d'équipe & amusement &
Possibilité de combiner avec d'autres sports (infos a venir).

Une semaine 100% sportive et pleine d’énergie attend vos p'tits lions de 6 a 10 ans &

# Infos & inscriptions : https://forms.gle/BMXnN2n8cZFjK5za7

Les places partent vite... agissez ! %=
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HALL ED. RIGO BEYNE-HEUSAY
MARDI 11 NOVEMBRE 2025

EDITION #2

HAND4GIRLS

Catégories : U2 (2014-15) & U14 (2012-13) - Licenciés et non Licenciés
Matin (09h30) : Entrainement - Aprés-midi (13h00) : Tournoi

INFOS & INSCRIPTIONS
TEL. +32 (0) 475 302 407

elipse

Le Hand4Girls est de retour!!

Que tu sois affiliée a un club ou que tu souhaites découvrir le handball, viens nous
retrouver lors de la journée dédiée au handball féminin a I'occasion du
HAND4GIRLS organisé par I'Union Beynoise Handball.

L'objectif est de regrouper, au méme moment et au méme endroit, un maximum
de jeunes filles au travers de leur club qui nous accompagne dans cette
organisation afin de promouvoir le jeu a 7 féminin.

Tu es affiliée dans un club, c’'est I'occasion de faire découvrir ton sport a tes
amies...

Infos & inscriptions : 0478 782 435

Catégories U12 (2014-2015) et U14 (2012-2013)

11 novembre 2025

Adresse : Hall Ed RIGO a Beyne-Heusay

Accueil des 9h00 - Activités de 9h30 a 17h00

Participation gratuite

Petite restauration possible a la cafétéria (Croque-monsieur)

Coté pratique, si I'un ou l'autre entraineur est dispo pour aider a encadrer cette
journée il est le bienvenu @

Nous attendons vos réponses (Nbre de participantes) pour le 3 novembre 2025 au
plus tard pour nous permettre de vous accueillir dans les meilleures conditions.
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FLANDERS TROPHY 2026

FLANDERS
HANDBALL
TROPHY

PURE FUN & HAMDEALL

FLANDERS TROPHY --- 04 - 05 avril 2026

Qui est intéressé par un week-end au cours duquel le plaisir total et le handball
seront les thémes principaux?

En 20 ans d'existence, le "Flanders Handball Trophy" s'est taillé une réputation
internationale. Vous y rencontrez des équipes de différentes nations telles
I'Allemagne, les Pays-Bas, la Belgique, le Danemark ou la Suisse.

Dans le passé, d'autres nations y ont également participé: la Suede, la Hongrie, la
Pologne...
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L'organisation, flexible, fait tout ce qui est en son pouvoir pour que ce week-end soit
une réussite totale.

Informations:

Flanders Trophy 2026

Ou? Dans 4 halls de sports a Saint Trond

QUAND? Le weekend de Paques (le 4 et 5 Avril 2026)

QUI? Adultes femmes et hommes, U20, U17 et U15 (garcons et filles)
COUT? 4 tarifs bon marché -> visitez le site internet de l'organisation:
HTTP.//WWW.FLANDERSTROPHY.BE



http://www.flanderstrophy.be/
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CHANGEMENT DE COMITE
SAISON 2025-2026

)2

RENAISSANCE MONTEGNEE HC

Changement de comité au Handball Club Silly:
Salvatore Gagliardo succede a Arnaud Mathy au poste de président du club.
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OPPORTUNITY PLAYERS

CREEZ VOTRE PROPRE OPPORTUNITE

L'app fait passer votre carriere a la vitesse supérieure

Développez votre réseau et faites-vous remarquer!
Connexions mondiales: entrez en contact avec des joueurs, des entraineurs et des
recruteurs du monde entier.
Montrez vos compétences: téléchargez des vidéos, des statistiques et des informations
clés (par exemple, le pied dominant).
Engagez-vous et apprenez: partagez des articles, commentez et interagissez avec
d'autres sportifs.
Vérifié et sécurisé: pas de spam, pas de faux comptes. Chaque utilisateur est vérifié.
Sans publicité: contenu de qualité uniquement.
Quelles nouveautés ?

* Notification en temps réel-> pour ne manquer aucune opportunité

* Page profil retravaillée -> pour plus de clarté et de visibilité

e Optimisation de I'expérience -> pour plus de confort

* Paiement possible depuis I'application

' Ggqgle Play Jeux  Applieations  Livres  Enfants

Opportunity Players

Opportunity Players
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Installer QC Partager  [2] Ajouter & la liste de souhaits

FARTAGE DES INTRE DN CONTAC

ANPIONCLT
ET INTERAGIS AVEC
LA COMMUNAUTE

o

PERSONMALISE
ENTIEREMENT

ENTRE TES CRITERES
SPICMALES IN FONCTION
DE TON SPOAT

Assistance de l'appli  ~
T DES RECALS i
DU MOMDE ENTIEH
= :

N'ATTENDS PLUS

-~

D'ETRE VU
MONTRE-TOI!

Applications similaires >

v GoPlaces - Job Search Abroad
Q Europé Language Jobs

Uprow
Setile Successiul Services Lid

DISPONIBLE POUR IPHONES & ANDROIDS
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Chers clubs,

Nous avons le plaisir de vous informer de la collaboration entre I'AES-AISF et
« BIG against breast cancer ».

Depuis 25 ans, BIG est le plus grand réseau académique dédié a la recherche de
meilleurs traitements contre le cancer du sein.

Dans le cadre de cette collaboration et dans le cadre du « week-end rose », week-
end de mobilisation, nous vous invitons a participer a notre campagne de
sensibilisation.

De quoi s’agit-il ?

Lors du week-end du 24 au 26 octobre 2025, nous demandons a chaque équipe,
club, fédération, comité... de publier une photo sur les réseaux sociaux, vétus d'une
touche de rose, accompagnée du texte : « Pour Octobre Rose, XXX [nom du club]
soutient les chercheurs de @BIG against breast cancer » en identifiant BIG, I'AES et
I'AISF et en utilisant les hashtags de la campagne : #MoveforResearch #MoveforBIG
#PinkOctober

En résumé:

Prendre une photo de votre « équipe » en étant vétus de rose

Publier la photo sur les réseaux sociaux

Identifier 'AES (@AESasbl), 'AISF (@AISFasbl) et BIG(@BIGagainstbreastcancer)
Mentionner le texte : « XXX [nom du club] soutient les chercheurs de
@BIlGagainstbreastcancer »

Mentionner #MoveforResearch #MoveforBIG #PinkOctober

Pour que cette campagne de sensibilisation ait le plus d'impact possible, nous vous
demandons de relayer cette information un maximum autour de vous, dans vos
fédérations, clubs et centres sportifs.

)2

Pour cela, vous trouverez des visuels a publier sur vos réseaux sociaux si vous le
souhaitez. = Cliquez ici

Que le sport soit fédérateur car la recherche demande de I'endurance, de la
rigueur, de la précision et aussi de la collaboration.
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Merci!
L'équipe de I'AES-AISF



https://aes-aisf.be/octobre-rose/

PAGE 21

)2

Petite pause pour le
Journal Officiel qui serade (%

retour le 03 Novembre
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