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RAPPEL DES CATEGORIES D'AGE

Catégories d'age 2025-2026
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* Réglement LFH - 221 C. Joueurs et Joueuses Talentueux Identifiés (JTI)

1. Objet

Le présent reglement établit les conditions et les procédures pour permettre aux joueurs et joueuses talentueux
identifiés (JTI) de participer a des rencontres dans la catégorie d'adge senior Messieurs et Dames de la Ligue
Francophone et de I'Union Royale Belge

de Handball (URBH).

2. Reconnaissance des joueurs et joueuses talentueux identifiés

Les joueurs et joueuses talentueux identifiés seront reconnus dés qu'ils ont une sélection dans un tournoi inter-
régional (IRT) de sélection U16.

3. Conditions d'accés

- Avoir été sélectionné une fois dans un tournoi inter-régional (IRT) de sélection U16

- A partir du 1er janvier:

§ Pour les garcons qui auront 16 ans dans l'année civile

§ Pour les filles qui auront 15 ans dans I'année civile

4. Procédures

Dés que les conditions d'acces sont respectées, un représentant légal du joueur ou de la joueuse talentueux identifié
(JTl) pourra demander une autorisation d'acces a la compétition adulte via une convention spécifique fournie
annuellement par 'Union Royale Belge de Handball (URBH).
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JOUEURS TALENTUEUX IDENTIFIES

Exception sur I'dge : accés plus rapide aux ligues seniors

La régle de I'exception sur I'age permet aux Joueurs Talentueux Identifiés (JTl) de
passer plus tdt a la compétition senior.
Les principaux points incluent :

e Participation anticipée -> Les garcons peuvent participer aux compétitions
seniors des le 1er janvier de I'année ou ils atteignent 16 ans, et les filles des le
1er janvier de 'année ou elles atteignent 15 ans, sous des conditions strictes.

o Sélection préalable -> Cette exception s'applique uniquement aux joueurs
sélectionnés pour un tournoi de sélection interrégional (IRT ou HUB) U16.

e Développement a long terme -> Les clubs et les entraineurs peuvent mieux
planifier le développement de leurs talents.

e Progression naturelle -> Les jeunes talents peuvent atteindre un niveau
supérieur compétitif a leur propre rythme, sans étre freinés artificiellement.

Procédure:

1.Un représentant légal du joueur doit soumettre une demande via un
formulaire en ligne.

2.La demande doit étre accompagnée de la preuve de sélection pour un tournoi
IRT ou HUB de la sélection U16.

3.La demande est évaluée et approuvée par I'URBH si toutes les conditions sont
remplies.

4.Le joueur peut participer a des matchs seniors a partir du quatrieme jour
ouvrable apres confirmation.

1)
|_
V4
L
>
L
i
O
L
o

REGINENENTES
REGINENVIENNES

Ces nouvelles regles contribueront a un développement harmonieux et structuré
des jeunes talents, leur permettant de maximiser leur potentiel et de s'épanouir
dans leur carriére sportive.

https://form.jotform.com/250402764139353
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PAGES

Date et heure: 23-12-2025 & 19h.30 via Teams.

Présents: Guy Kerremans (GK), Diego Cutaia (DC), Philippe Denis (PD),
Excusé : Dries Boulet (DB), Francois Mulleners (FM), Benoit Neuville (BN)
Rapport: Guy Kerremans (GK) secrétaire

1. Désignation du président
Aucun président n'a été nommé a ce jour.

2. Le rapport de la réunion précédente
Le rapport de la réunion précédente (27/11/2025) était déja approuvé et publié.

3. Recyclage national

Le recyclage national aura lieu le samedi 17 janvier 2026 au complexe sportif
Eburons DOme, Vrijheidsweg 9 a Tongres.

Aprés le recyclage national, une réunion C.P.A. sera tenue pour faire le point sur
les qualifications/catégorisations des arbitres ainsi que pour définir la date et lieu
de |I'éventuel rattrapage.

L'ordre du jour de ce recyclage a été définitivement fixé. Le recyclage se
compose de trois parties :

3.1 Test physique

Le test physique sera organisé en deux groupes, durant une période de 30
minutes, sur une demi-salle.

DC se charge de mettre a disposition le matériel audio.

Le premier groupe (environ 20 personnes) commencera strictement a 9h00.
DC participera au test avec le deuxieme groupe, afin de pouvoir au préalable
installer et tester correctement le matériel.
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3.2 Test théorique sur les réegles du jeu

Le test des regles du jeu est en cours de développement par Kristof Gilis.

Un premier essai aura lieu vendredi 26/12 avec PD, GK et FM.

L'objectif est de montrer immédiatement le pourcentage obtenu, mais les
réponses correctes ne seront communiguées qu‘au moins 30 minutes plus tard,
afin d’éviter toute fraude.

Début janvier, un deuxiéme essai sera organisé, disponible dans les deux
langues nationales.

GK transmettra les adresses e-mail des arbitres invités a Kristof Gilis afin que
toutes les informations nécessaires puissent leur étre envoyées a temps.

Les résultats du test théorique pourront avoir une influence sur les désignations,
notamment sur le degré de difficulté des rencontres attribuées.

3.3 Contenu thématique

Discussion concernant les 30 derniéres secondes d’'un match, notamment la
différence entre balle en jeu et balle hors jeu.

Utilisation d’éléments issus de la note ‘Vision de I'arbitrage’ de la Fédération
néerlandaise de handball, en particulier les points 2.1, 2.10 et 2.11.

PD demande de relire le texte et de transmettre, pour vendredi 26/12, dix points
importants et exploitables.
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DC réalisera, a l'aide de I'IA, une traduction francaise du texte. Cette traduction
devra ensuite étre vérifiée quant a sa correction spécifique au handball.

Dispositions pratiques

L'invitation a déja été envoyée précédemment.

Début janvier, un courriel de rappel avec I'ordre du jour définitif sera envoyé.
L'invitation devra mentionner clairement :

Présence obligatoire et ponctuelle & 9h00, en tenue sportive, prét pour le test
physique.

Pour le test théorique, chaque participant devra se munir de son smartphone
avec acces a Internet.

Programme de la journée :
08h45 : Accueil

09h00 : Test physique (ponctuel)
10h00 : Test des régles du jeu
10h30 : Contenu thématique

4. Propositions pour les arbitres EHF et IHF
Les propositions éventuelles ont été discutées. L'intérét des paires d’arbitres
concernés sera examiné par PD.

5. Tournois IRT

Le prochain tournoi IRT aura lieu a Louvain-la-Neuve le 4 janvier 2026.

Les arbitres et observateurs nécessaires ont été désignés. Christophe Beckers et
GK ont établi le programme des matches en étroite collaboration.
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6. Prochaine réunion
La prochaine réunion aura lieu le 17 janvier 2026 au Eburons Déme a Tongres,
apres le recyclage national.
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Compte-rendu de la réunion du conseil d’administration
de la L.F.H. du 09.12.2025

Présents : J-L. Dessart, B. Neuville, P. Hourez, M. Dessart, B. Brasseur, T. Marigue, T. Pierloot, |. Paguet, E.
Colonius
Excusé : J-P. Thevissen

1. Le mot du Président

Nous débutons le dernier conseil d’administration de I'année civile. Je remercie les administrateurs pour leur
engagement au bénéfice de notre sport, de notre ligue. Grand merci également a tous les bénévoles et les
professionnels qui, par leur travail quotidien, contribuent au bon fonctionnement de notre ligue et de nos clubs.
Le travail d’administrateur n’est pas chose aisée, Nous sommes amenés a devoir prendre des décisions gui ne
peuvent plaire a tout le monde. Afin de ne pas nous fourvoyer dans notre analyse des dossiers, nous gardons a
I'esprit deux priorités :

- la défense des valeurs propres a notre sport telles que le respect et le fair-play qui nous permettent de pouvaoir
en parler avec fierté a toutes les personnes qui s'intéressent a notre sport comme les parents de nos (futurs)
jeunes joueurs.euses ;

- le fait que nul n"est plus important que I'institution et que, ainsi, les notions de loyauté et d’intégrité sont
exigées pour assumer les différentes fonctions officielles inhérentes a notre fonctionnement.

Je peux garantir que, moi président, nous ne transigerons pas sur le respect de ces deux parameétres.

Les fétes de fin d’année approchent a grands pas. Aussi je présente, au nom de I'ensemble du conseil
d’administration, a toutes et tous nos meilleurs voeux pour 'années 2026. Que cette nouvelle année nous
permette de réaliser tous nos projets mais permette aussi aux dirigeants dans le monde de trouver la volonté et
la lucidité pour conclure des accords de paix durables et équitables pour mettre fin aux souffrances des
populations diverses.

2. Approbation du procées-verbal de la réunion du 14 octobre 2025
Aucune remarque ou objection n"ayant été formulée dans les délais impartis, le procés-verbal est considéré
comme approuveé et a été publié officiellement.
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3. Trésorerie

Budget 2025

Benoit rappelle que la situation reste globalement similaire a celle présentée lors du C.A. du 14 octobre 2025,
avec un déficit prévisionnel de +- 22.500 £. Les notifications des principale subventions complémentaires
attendues n'ont pas encore été recues. Nous ne sommes pas les seuls dans la situation. Malgré tout, deux
subventions supplémentaires ont été accordées : une de la Région Wallonne pour le Young Talent Tournament
et une autre de la Grand Région pour le colloque des entraineurs et |a conférence d’QOlivier Krumbholz qui se
dérouleront au méme moment a Spa.

Budget 2026

Le budget 2026 présenté suit la méme logique que celui de 2025. Certaines lignes, notamment IDHPS, IDHPS FC
et Labélisation, ne sont pas encore complétées. Nous espérons que les notifications d'octroi pour I'année 2026
arriveront plus rapidement que celles de I'année 2025. Il convient donc d’adopter une approche prudente,
compte tenu de la période charniére au niveau des subventions tout en considérant que "équilibre financier doit
étre analysé sur plusieurs années. A ce niveau, la LFH dispose d’un bénéfice cumulé lui permettant
d'appréhender 2026 sans urgence. Plusieurs dossiers européens viendront compléter ce budget.
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4. Secrétariat

Dossier Sportway

L"URBH, en collaboration avec la LFH et la VHV, a conclu un partenariat stratégique avec Sportway Media Group
pour moderniser |a diffusion du handball belge. Plus de 50 caméras IA seront installées afin de couvrir 70 % des
matchs dés la saison 2026-2027, accessibles via une plateforme numérique dédiée. Ce projet vise a accroitre la
visibilité, offrir des outils d'analyse aux clubs et garantir une tarification abordable pour tous. Thierry Pierloot et
Isabelle Paquet s’interrogent sur la répartition des caméras, notamment pour les clubs disposant de plusieurs
salles. Benoit confirme que la décision se fera en concertation avec Dries Boulet, Sportway et lui-méme.
L'objectif étant que le plus grand nombre de matchs soient diffusés.

Membres CCAF et restructuration de I'arbitrage

Les administrateurs prennent acte de la démission de Eric Schreder, Stéphane Cappa et Louis Di llio. La
restructuration de la CCAF est discutée, Benoit exposant I'avancement du dossier, notamment les interventions
de Yann Carmaux lors du Young Talent Tournament et la collaboration avec la Ligue Grand Est sur les formations
d’accompagnateurs d’arbitres (jeunes et élites). Une réunion est prévue le 19/12 a Spa avec la présence de
potentiels nouveaux membres. Les étapes futures et la réorganisation du fonctionnement de la CCAF sont
prévues en suivant de pres I'évolution au niveau URBH.

Championnat D1 LFH messieurs
Suite a la décision du CEP du 18/11/2025, il est proposé d’adopter un format similaire aux divisions nationales
pour la D1 LFH Messieurs afin de renforcer la cohérence, la lisibilité et I'équité des compétitions.

Nouveau format proposé
« 10 équipes
« Phase réguliére: 18 matchs (aller-retour)
« Play-offs: Top 4 — match en aller-retour (6 matchs)
e Play-downs: 6 derniéres équipes — aller simple avec points de départ (a déterminer) selon classement
(modalités a préciser)
e Avantage domicile pour les mieux classés.
Arguments clés
1. Uniformité nationale : Harmonisation des formats pour une meilleure compréhension et communication.
2. Attractivité sportive : Enjeux clairs jusqu’a la fin, réduction des matchs sans enjeu.
3. Equité : Points de départ récompensant la performance, avantage domicile incitant a performer.
4. Calendrier optimisé : Volume raisonnable (18 + 5-6 matchs), déplacements réduits.
Décision
Les administrateurs marquent leur accord pour I'adoption de ce format a partir de la saison 2026-2027, avec la
volonté que cette formule soit maintenue sur plusieurs années afin d’en évaluer la pertinence.
Evelyne Colonius reviendra vers Benoit avec remarques et questions apres consultation des acteurs de terrain.
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5. Affaires techniques

Académies de handball — Présentation de Jonathan (visioconférence)

Jonathan présente la stratégie mise en place aprés la fermeture du Centre de Formation LFH en 2023 :
développer des académies régionales labellisées EHF, offrant un cadre scolaire et sportif intégré pour former de
jeunes talents.

Vision

Proposer un double projet sport/études en partenariat avec des écoles et des clubs locaux, sous la coordination
de la LFH.
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Exemples de projets
» Académie Eupen (Ostbelgien)
Projet structuré avec la PDS Eupen, clubs KTSV & HCER, et le soutien de LOS/Ostbelgien.
Objectifs clés :
o =90 % de réussite scolaire
o =75% d'atteinte des objectifs sportifs
s Académie Visé
Projet en cours avec I’Athénée Royal de Visé (internat), HC Visé BM et Fémina Visé.
Caractéristiques :
o Option handball dés la 4e secondaire (6 h/semaine)
o Statut ADEPS pour les éléves sélectionnés
o Internat géré par I'école
o Infrastructures mises a disposition par la Ville
Réle de la LFH
Coordination, qualité sportive, promotion et partenariats éducatifs.
Démarrage prévu a la rentrée 2026-2027
Budget Académie de Visé
« Coflt direct LFH : environ 10.000 €/an
« Internat et infrastructures pris en charge par 'école et la Ville
« Heures d’entrainement : entre 3.420 € et 7.600 €/an selon le volume horaire
Objectif stratégique
Renforcer la filiére vers le haut niveau, créer un vivier de joueurs et d’entraineurs, et assurer la pérennité
sportive et financiére.

Les administrateurs félicitent Jonathan pour la qualité du projet et de |a présentation. Le projet est jugé aligné
avec la stratégie d'amélioration des structures vers le haut niveau.

6. URBH
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Suivi du CEP — Réunion du 18 novembre 2025
Situation financiére
« Les comptes de 'URBH se clotureront trés certainement sur un bénéfice, notamment suite au fait gue les
Red Wolves ont été exemptés du 1% tour de qualification pour le Championnat du Monde 2027.
Litige Big Captain
+ Les ligues prendront en charge les frais d’avocat liés au litige avec Big Captain.
Nouveau projet : Supercoupe
« Une Supercoupe est envisagée :
o Elle opposera le champion national au vainqueur de la coupe de la saison précédente.
o Elle se tiendra le dernier week-end avant la reprise des compétitions.
Organisation des compétitions
+ Les compétitions nationales suivront un nouveau format de compétition
« Une finale sera réservée aux clubs de SHL (Titre de champion de Belgique) et de D1 dames.
Arbitrage
« Leséminaire sur I'arbitrage a été organisé avec succés, avec 7 participants francophones.
+ Une seconde session est prévue.
+« Remerciements a Tom Lovink pour son expertise et son engagement.
Réglement disciplinaire
* Le nouveau réglement est en phase finale :
o Relecture par un avocat
o Traduction avant mise en application
o Intégration des enseignements des situations récentes




PAGE 10

7. Divers

Formation du personnel

Jean-Luc informe que Frédéric suit a une formation spécialisée en communication et que Hervé suit
régulierement des formations sur les aspects financiers et numérigues. Ces initiatives sont soutenues par le
fonds 4S5, permettant de réduire le colit des formations et de maintenir le personnel au niveau des évolutions
sportives et administratives.

Tournoi de Spa
Les détails sur la présence et I'organisation sont discutés. Benoit fournira les précisions nécessaires.

50 ans de la LFH
Benoit attire 'attention des administrateurs que la saison 2026-2027 verra la LFH féter ses 50 ans. Il convient
donc de se mettre au travail pour préparer les événements que nous voudrons mettre en place.

Dates des prochaines réeunions du C.A. 2025-2026 :
o 27 janvier (Visio)
o 10 mars (Visio)
o 20 mars (Assemblée Générale)
o 28 avril (Namur)
o 16 juin (Namur)
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Compte-rendu de la réunion de la Commission Centrale
d’Arbitrage Francophone (CCAF)

Date : 19 décembre 2025
Lieu : Spa

Participants

. Thierry Pierloot

. Christophe Beckers
. Diego Cutaia

. Benoit Neuville

Expert externe :

. Yann Carmaux — Responsable technique arbitrage de la Ligue Grand Est (LGE)
Invité présent :

. Andrew Malaise

Invités excusés :

. Alexandre Lechien

. Christophe Steenwinckels
. Jéremy Deltombe
. KXavier Mathot

1. Mot d’accueil

La séance est ouverte par Benoit Neuville, qui remercie les membres présents pour leur
engagement et le travail accompli depuis la précédente réunion du 05/11.

Il rappelle gu’il assure une présence transitoire afin de garantir la continuité suite aux
décisions prises récemment et d’accompagner la mise en place des nouvelles orientations.
Un remerciement particulier est adressé a Yann Carmaux pour sa disponibilité et son
intervention sur la structuration de I'arbitrage au sein de la Ligue Grand Est (LGE). Benoit lui
céde ensuite |la parole pour sa présentation.
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IBAN: BE10 3101 4807 2004
N° entreprise: 0416.632.519
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2. Intervention de Yann Carmaux

Yann Carmaux présente de maniére détaillée I’organisation et les pratiques mises en place
par la LGE :

. Historique de la structuration de 'arbitrage

Yann retrace les étapes clés ayant permis de passer d’une organisation fragmentée a une
structure cohérente et efficace.

. Présentation de la nouvelle organisation

Il expose la répartition des roles, les responsabilités des différents acteurs et les processus
instaurés pour améliorer la qualité et le suivi des arbitres.

. Formations proposées en partenariat avec I'Institut de Formation et de I'Emploi de la
LGE

Yann détaille les dispositifs existants, notamment les formations « accompagnateur de clubs
» et « accompagnateur territorial », destinées a des personnes souhaitant suivre et
accompagner les arbitres a différents niveaux.

Les membres de la CCAF expriment leur intérét pour intégrer ces formations dans le cadre
de la LFH, dés que possible.

. Suivi des arbitres

Yann explique le fonctionnement des séances de suivi organisées un lundi par mois en
visioconférence. Il propose d’'inclure Benoit dans le groupe de discussion afin gu’il puisse
relayer les informations via le secrétariat de la LFH,

La présentation se conclut par des échanges constructifs. Les membres remercient Yann
pour la qualité et la clarté de son intervention.
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3. Structuration de la CCAF

Apres le départ de Yann, la discussion se poursuit entre les membres présents, Benoit et
Andrew Malaise.

Les points abordés :

. Organisation hiérarchigue

Il est convenu de structurer la CCAF en cellules thématiques (4 a 5). Chaque cellule sera
pilotée par un responsable qui sera également membre effectif de la CCAF. D'autres
membres, non-effectifs, intégreront ces cellules en tant que membres actifs.

A ces membres s’ajouteront le secrétaire et le coordinateur de la Commission.

Certains membres seront désignés pour siéger a la CPA.

IBAN: BE10 3101 4807 2004
N° entreprise: 0416.632.519
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Cellules retenues :
Propagande (en lien direct avec Maxime Di Giacomo, coordinateur sportif LFH)
Formation initiale et accompagnement des jeunes arbitres / arbitres jeunes
Formation continue et recyclages
Observations
Désignations
Numérique

Une proposition de répartition des réles sera envoyée aux membres pour validation.

o O o ¢ 0

4, Formations d’accompagnateurs club et territorial

Les participants confirment leur volonté d’intégrer directement les dispositifs proposés par
la LGE, plutét que de les reproduire au sein de la LFH.

Des personnes seront identifiées pour participer a ces formations en fonction de leurs
competences et disponibilités.

La formation d’accompagnateur club correspond au niveau « observateur Provincial/Ligue »
alors que la formation accompagnateur territorial correspond au niveau « observateur
national ».

5. Conclusion et prochaines étapes

. Le présent compte-rendu sera transmis a tous les participants (présents et excusés).
. Tous les membres ont margué leur accord pour s’engager dans la nouvelle structure,
. Prochaine réunion : validation de la répartition des réles et définition des missions des
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différentes cellules.

IBAN: BE10 3101 4807 2004
N° entreprise: 0416.632.519
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION

Pour obtenir plus d'informations, rendez-vous sur
*‘"5 https://itfe.grandesthandball.fr

INSTITUT
s R U Y e
GRaND EST ’
FFHANDEALL B,

LMGUE
GRAND EST weww. bandbailbe

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE

L
D
£
-
Z
0
0
Z
O
-
g
>
(X
0
LL

La Ligue Grand Est de Handball ouvre certaines de ses
formations aux licencié-e's de Belgique ! * [

C'est I'occasion idéale pour se former, progresser et enrichir vos compétences
dans le handball.

# Inscrivez-vous dés maintenant : https://forms.office.com/e/|U4Xpf4Y60

Pour découvrir toutes les formations disponibles, rendez-vous ici :
itfe.grandesthandball.fr

Ne laissez pas passer cette chance : développez vos compétences et vivez
pleinement votre passion pour le handball ! "



https://forms.office.com/e/JU4Xpf4Y60
http://itfe.grandesthandball.fr/
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION
ITFE GRAND EST |

LES
FORMATIONS _“4

ENTRAINER DES GARY
B Période de formatig 025 - Metz

ECOLE COACH P'TITS CHAMPION
B Datede ation : 11/01/2026 - Courcelles - Chaussy

FORUM DES ENTRAINEURS
B Date de formation : 8/02/2026 - Woippy

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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SUIVI (Intercomités - Interligues - Interpéles)

m Compétition ITC: 1/03/2026 - Bassin Nancéen

B Compétition ITL: 28/04 et 29/04/2026 - Saint-dié-des-Vosges
B Préparation ITP: 11/02 et 12/02/2026 - Strasbourg

INSTITUT &
bl B UER BN QP
FFHaNDBaLL ik m L,

LIGUE
CGRaND EST www.handball.be
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FORMATION
MS ANIMATEUR

ASSURER UNE PRATIQUE
LUDIQUE & EDUCATIVE DU HAND

ANIMATION - DECOUVERTE -
DIVERSITE

04 Avril 2026 | 14h00-20h00
S50€/CANDIDAT

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE
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:’:' : Z ; 4 5
Thématiques N /

Le handball sous toutes ses formes
Les plateaux d’activités _ :
Les projets de jeu > 35 -

SALLE OMNISPORTS
0 RUE DU PATRONAGE 10
1950 KRAAINEM

figa )
HC KRAAINZ!1 2
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FORMATION
MS INITIATEUR

——— COMPRENDRE LES
FONDAMENTAUX DU HANDBALL

ANIMER - INITIER - FIDELISER

e A i -—r 2

ENCADREMENT DE “L'ECOLE DES | ~ = = ="
JEUNES A LA D1LFH” - ’

oy o e = 4

15/03; 19/04; 26/04 et 31/05
125€/PERS.

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE

L
»
£
-
Z
0
0
Z
O
-
g
>
(X
0
LL

Thématiques *.,_"_:-E.. £ = .
Ma séance de handball ==

Principes généraux attaque-défense-espace
Développement moteur du joueur = /

Jeu de base du gardien de but s —
Formation a l'arbitrage — e

Team Formatlon des Cadres:

HALL SPORTIF WANZE
0 RUE GEO WARZEE 19
4520 WANZE

ETAPE 1

COURS GENERAUX =
; o
Avant la formation :
 CG Adeps MSI %
/ Moodle LFH Ligwe Francophene
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STAGE PERF

4

Keep calm & play handball !

STAGE HAND

Centre Sportif Fléron
Avenue Espace Sport, 4
4620 Fléron

MAX. 20 JOUEURS
85%€, REPAS INCLUS

Avantages:

i Renforcer ses compétences
évelopper son savoir-faire individuel
méliorer ses aptitudes

4 Augmenter ses capacités

Contact:
maxime.digiacomo@handball.be




STAGE HAND

Keep calm & play handball !

Centre Sportif Fléron
Avenue Espace Sport, 4
4620 Fléron

MAX. 20 JOUEURS
85¢€, REPAS INCLUS

Avantages:

% Enchainer des actions
(4 Déborder un adversaire
(% Progresser rapidement vers le but

4 Percevoir & agir en fonction

Contact:
maxime.digiacomo@handball.be

PAGE 19

Inscription via Jotform
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CLRERQRE® LATITUDE SPORT

&
Gr-
=,

wuchundballbs
COMITE i"
COTE D'OR 'Fvﬁ

STAGE HAND

Ouvert aux jeunes
de 9 a 18 ans, affilies
FFHB (M ou LFH (M

Encadrement franco-
belge expérimenté

Formule all Inclusive

_

WWW.LATITUDESPORT.BE - LATITUDESPORT
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COMITE P,
COTE D'OR (‘,K‘E

STAGE
SEMUR HANDBALL

+ Entrainements basés sur les fondamentaux du Handball, avec
préparation physique, travail de motricité, séances techniques et
ludiques (3 & 4 heures d'entrainements par jour)

« Travail spécifique aux différents postes et pour les gardiens de but

« Formule « INTENSIVE U18 » (en option pour joueurs confirmés nés en
2009-2010-20M) : des séances supplémentaires spécifiques aux postes,
sessions de renforcement musculaire, parcours de motricité, ...

ENCADREMENT

DI GIACOMO Maxime (Coordinateur LFH, HC Sprimont) (T

COUDERC Hugo (DMH, Comité 21) (T

DUFRANE David (Entente du centre) (T

GRENIER Arnaud (DMH, Comité 21) (T

MONTROL Anthony (CS Vésulien 70HB, Comité 70, Section Belin) (T
LUISI Alain (stages LFH, Entente du Centre) (T

DUFRANE Yoni (Sélection U4 Brabant Hainaut, Entente du Centre) ()
BERNARD Lucas (Coordination, DMH) (T

@ HEBERGEMENT 9 PRIX p
» 564 € pour les participants belges,

* Centre d'hebergement tout confort avec trajet A/R en autocar 3***. Départ
a Semur-en-Auxois (France) de Ciney le 24/07 en soirée
+ Cuisine maison & base de produits frais et de » 499 € pour les participants frangais,
saison avec trojet vers Semur-en- Auxois a
effectuer par les parents. Début du

0 LOISIRS ET DETENTE stage le 25/07 a $h00

STAGE HAND

; S » Formule All inclusive - Possibilité de
+ Accrobranche, parc aquatique, activites Paiement fractionné en 6 mensualités

nautiques,...
* Animations variées le soir : soirée mousse, Q INSCRIPTION
blind test, soirée casino,... ;
« www.latitudesport.be
INFOS (paiement sécurisé en ligne)

« (M info@latitudesport.be [ =
« (M 060387 74 47

Dossier complet du stage disponible sur www.latitudesport.be
ou en scannant ce QR Code =
Decouvrez aussi nos autres stages en internat :
basket-ball, gymnastique, football, péche, ...

WWW.LATITUDESPORT.BE



http://www.latitudesport.be/
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‘HBC METTET

Ul LIl AT

: r 4
SAMEDI 07 féviler 2026 k

Dés
19h00

Apéro-
Boulettes sauce
liegeoise ou tomate-
Dessert

ENFANT:15€
ADULTE: 20 €

Réservation souhaitée avant le
03/02/2026
Paiement sur le compte pour garantir
la réservation
BE64 1030 3563 6252

. -
o31A, PLACE JOSEPH MEUNIE%'
5640 METTET

&

V4
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Chers responsables de clubs,

Nous avons le plaisir de vous annoncer la mise en place des tournois
transfrontaliers entre les clubs de la LFH et du Comité des Ardennes
(France).

Ce projet est le fruit du partenariat engagé entre la LFH et la Ligue
Grand Est, avec un objectif clair : que cette collaboration bénéficie a tous -
Ligues, Comités, Clubs et membres.

Ces tournois représentent une formidable occasion de renforcer les liens
entre nos structures et de partager nos différentes cultures du handball.
Nous espérons qu'ils susciteront un engouement certain aupres de vos
équipes !

Toutes les informations détaillées (format, calendrier, modalités
d'inscription) se trouvent dans le document ci-apres.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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C @
COMITE ﬁ‘\ NS
ARDENNES AT e/,

FFHaNDBaLL Liguve Francophone

Organisation des Tournois Transfrontaliers
LFH & Comité Ardennes

1. Calendrier des week-ends retenus

Les tournois débuteront aprés les vacances de février. Les dates proposées :

Dates proposées

07-08 mars 2026
04-05-06 avril 2026
14-16-17 mai 2026
06-07 juin 2026

Les clubs sont invités a s'inscrire aux dates auxquelles ils souhaitent participer a un tournoi. lls
sont également encourageés a soumettre leur candidature pour accueillir un ou plusieurs
tournois, en précisant le nombre d'équipes qu’ils peuvent accueillir en fonction de la disponibilité
de leur salle, sachant gu’un tournoi a 5 équipes nécessite un temps d'organisation plus
important.

Lien d’inscription :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jOjfUatmuuzhzPuS7QGMeikNOUBagIVNHHYzzZByZYo
Jedit?usp=sharing

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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2. Cahier des charges pour les clubs organisateurs

e Horaires : les tournois se dérouleront entre 10h00 et 18h00

e Accueil : Salle conforme aux normes LFH ou FFHB

s Feuille de match : Utilisation de la feuille locale (FR ou BE)
e Le club visité s'occupe de |a feuille de match et du chronométrage

e Arbitrage:
* Belgique : arbitrage assuré en alternance par les entraineurs des deux équipes
e France : arbitres désignés par le Comité Ardennes

* Commission de discipline : Les Commissions de discipline de chague Ligue/Comité traitent les
rapports concernant leurs membres

* Responsabilité : Le club héte fournit la logistigue et s'occupe du bon déroulement du tournoi
(buvette, accueil, vestiaires, officiels)
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—— @
COMITE (,:(\ 1;;@“@
ARDENNES A5 =V
FFHaNDBalLL Ligue Francophone

3. Reglement sportif & format de jeu

* (atégories concernées : France : U13 garcons (ouverture possible aux filles) / Belgique : U14
mixte (avec possibilité d’intégrer des filles nées en 2011)

* Années de naissance : 2012, 2013, 2014 (+ filles 2011 coté BE)

* Composition des équipes : 6 joueurs de champ + 1 gardien sur le terrain, max 16 joueurs par
équipe

* Durée des matchs : Minimum 70-80 minutes de temps de jeu par tournoi (voir ci-dessous
avec les différentes feuilles de route)

s Systeme défensif : Défense étagée 3-3 sur la premiére moitié du match, défense au choix
pour la 2°™ partie du match

* Ballon : taille 1 sans colle

* Points : Selon format

s Temps morts (TTO) : Selon format (voir feuille de route)

4. Feuilles de route par format de tournoi

Format Organisation

Tournoi a 3 équipes Chaque équipe joue 4x10’ contre chaque autre équipe, 2 TTO
par match (1 max par quart-temps) — 1’ de pause en chaque %
temps —

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vaingueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 Y% temps, fait égalité ¥% temps
et perd ¥ temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 4 équipes Phase 1:Avs B/ Cvs D (4x10') puis Phase 2 : vainqueurs vs
vaingueurs, perdants vs perdants (4x10°) et 2 TTO par match- 1’
de pause en chague % temps

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vainqueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 % temps, fait égalité % temps
et perd % temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 5 equipes Chaque equipe joue contre chaque autre équipe en 2x10°, 1 TTO
par match- 1’ de pause en chague 1/2 temps

2 pts par 1/2 temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque ¥ temps = on additionne le nombre de
points gagnés par }: temps pour determiner le vainqueur du
match.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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L'URBH recherche un candidat organisateur pour les Finales Nationales des
Jeunes qui se disputeront le weekend des 30/31.05.2026

Cette année, 6 finales seront jouées:
e U14 Mixte

e U14 Filles

e U16 Mixte

e U16 Filles

e U18 Gargons

e U18Filles

)2

Conditions:

1. L'organisateur prendra a sa charge: les frais de location de salle, les frais
d'arbitrage (via facture au club), les frais de repas pour les arbitres, les frais de la
réception VIP.

2.L'organisateur recoit toutes les recettes (entrées, publicité).

3.L'organisateur devra respecter les exclusivités de 'URBH.

4.I'URBH se réserve 10 panneaux publicitaires (3m x 0,80m).

Les candidats seront départagés suivant la soumission la plus haute, avec un
minimum de 1.500¢€.

La candidature mentionnant le montant de la soumission devra étre envoyeée,
sous peine d'irrecevabilité, sous enveloppe fermée (double enveloppe) avec
I'indication sur I'enveloppe “Soumission Finales Nationales URBH des
Jeunes” pour le vendredi 13 Mars 2026 au plus tard au S.G. de 'URBH -
Dorpstraat, 74 - 3545 Halen.
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URBH - KBHB




