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COMMISSION g9
dRBITRAGE N

FFHaNDBdaALL

ARBITRES : ON CONTINUE A PROGRESSER ENSEMBLE !

La Ligue Grand Est de Handball, en collaboration avec la LFH, vous propose chaque
mois des formations en ligne pratiques et dynamiques, concues pour renforcer vos
compétences sur le terrain, échanger entre arbitres et rester a jour sur les évolutions
du jeu.

Un rendez-vous mensuel essentiel pour gagner en confiance, affiner vos décisions
et avancer dans votre parcours d'arbitrage.
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Votre expérience compte. Votre progression aussi.
Rejoignez-nous et faisons grandir I'arbitrage francophone, ensemble !

Prochaine session en ligne: mardi 10 février 2026 a 19h00

Welcomel You are invited to join a meeting: Formation
LIGUE CTA - février 2026. After registering, you will receive a...

& foom

GRaND EST
FFHaNDBaLL
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RAPPEL DES CATEGORIES D'AGE

Catégories d'age 2025-2026

Période du 01.08.2025 au 31.12.2025

2019
2002 —_—
006 | 2007 | 2008 F F 2 | 2013 | 2014 | 2015 2017 et
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REGLEMENTS
REGINENENTES
REGINENVIENNES

o S W X x x x x b4 b4 b4 b4

seniors Messieurs avec I11* o v N S x X X x X x x x
Seniores Dames V v N 74 + o 4 4 v x X X X x x X x
Seniores Dames avec IT1° v v S f x x o x x x x
U22 (INACTIF) x X F «f f J & S X > x x b s * b4 b4 *

u1s b4 4 4 x X X v v v b x x x x *x X x

U16 x X X X X X X X o o V o x x x x

u14 x ¥ X X X X ¥ K X x s v o Vv x x x

12 x x X X X X X X X x x * s" W v o x

u10 x ¥ X X X ¥ X X X x X * b s * V' o vy

us b4 X OoX M ¥ X X X X * x x b4 x X X v

* Réglement LFH - 221 C. Joueurs et Joueuses Talentueux Identifiés (JTI)

1. Objet

Le présent reglement établit les conditions et les procédures pour permettre aux joueurs et joueuses talentueux
identifiés (JTI) de participer a des rencontres dans la catégorie d'adge senior Messieurs et Dames de la Ligue
Francophone et de I'Union Royale Belge

de Handball (URBH).

2. Reconnaissance des joueurs et joueuses talentueux identifiés

Les joueurs et joueuses talentueux identifiés seront reconnus dés qu'ils ont une sélection dans un tournoi inter-
régional (IRT) de sélection U16.

3. Conditions d'accés

- Avoir été sélectionné une fois dans un tournoi inter-régional (IRT) de sélection U16

- A partir du 1er janvier:

§ Pour les garcons qui auront 16 ans dans l'année civile

§ Pour les filles qui auront 15 ans dans I'année civile

4. Procédures

Dés que les conditions d'acces sont respectées, un représentant légal du joueur ou de la joueuse talentueux identifié
(JTl) pourra demander une autorisation d'acces a la compétition adulte via une convention spécifique fournie
annuellement par 'Union Royale Belge de Handball (URBH).
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Amendes LFH - Weekend du 17/18.01.26

(WSDCO072) United Brussels - DHC Overpelt: pas de dipléme coach pour le niveau considéré

)2

(LFHD1MO048) SHC Tubize - HC Malmedy: pas de dipldme coach pour le niveau considéré
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OPPORTUNITY PLAYERS
CREEZ VOTRE PROPRE OPPORTUNITE
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION

Pour obtenir plus d'informations, rendez-vous sur
*‘"5 https://itfe.grandesthandball.fr

INSTITUT
s R U Y e
GRaND EST ’
FFHANDEALL B,

LMGUE
GRAND EST weww. bandbailbe

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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La Ligue Grand Est de Handball ouvre certaines de ses
formations aux licencié-e's de Belgique ! * [

C'est I'occasion idéale pour se former, progresser et enrichir vos compétences
dans le handball.

# Inscrivez-vous dés maintenant : https://forms.office.com/e/|U4Xpf4Y60

Pour découvrir toutes les formations disponibles, rendez-vous ici :
itfe.grandesthandball.fr

Ne laissez pas passer cette chance : développez vos compétences et vivez
pleinement votre passion pour le handball ! "



https://forms.office.com/e/JU4Xpf4Y60
http://itfe.grandesthandball.fr/
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION
ITFE GRAND EST |

LES
FORMATIONS _“4

ENTRAINER DES GARY
B Période de formatig 025 - Metz

ECOLE COACH P'TITS CHAMPION
B Datede ation : 11/01/2026 - Courcelles - Chaussy

FORUM DES ENTRAINEURS
B Date de formation : 8/02/2026 - Woippy

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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SUIVI (Intercomités - Interligues - Interpéles)

m Compétition ITC: 1/03/2026 - Bassin Nancéen

B Compétition ITL: 28/04 et 29/04/2026 - Saint-dié-des-Vosges
B Préparation ITP: 11/02 et 12/02/2026 - Strasbourg

INSTITUT &
bl B UER BN QP
FFHaNDBaLL ik m L,

LIGUE
CGRaND EST www.handball.be
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FORMATION
MS ANIMATEUR

ASSURER UNE PRATIQUE
LUDIQUE & EDUCATIVE DU HAND

ANIMATION - DECOUVERTE -
DIVERSITE

04 Avril 2026 | 14h00-20h00
S50€/CANDIDAT

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE
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:’:' : Z ; 4 5
Thématiques N /

Le handball sous toutes ses formes
Les plateaux d’activités _ :
Les projets de jeu > 35 -

SALLE OMNISPORTS
0 RUE DU PATRONAGE 10
1950 KRAAINEM

figa )
HC KRAAINZ!1 2
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FORMATION
MS INITIATEUR

——— COMPRENDRE LES
FONDAMENTAUX DU HANDBALL

ANIMER - INITIER - FIDELISER

e A i -—r 2

ENCADREMENT DE “L'ECOLE DES | ~ = = ="
JEUNES A LA D1LFH” - ’

oy o e = 4

15/03; 19/04; 26/04 et 31/05
125€/PERS.

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE
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Thématiques *.,_"_:-E.. £ = .
Ma séance de handball ==

Principes généraux attaque-défense-espace
Développement moteur du joueur = /

Jeu de base du gardien de but s —
Formation a l'arbitrage — e

Team Formatlon des Cadres:

HALL SPORTIF WANZE
0 RUE GEO WARZEE 19
4520 WANZE

ETAPE 1

COURS GENERAUX =
; o
Avant la formation :
 CG Adeps MSI %
/ Moodle LFH Ligwe Francophene
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Belgium vs. North Macedonia (w)  04/03/26 - 20h10
Belgium vs. Greece (m) 21/03/26 - 18h00
Belgium vs. Slovenia (w) 08/04/26 - 20h10

lde. 5 -rok e ‘
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Tickets

www.handballbelgium.be

Sivous étes en possession d'une carte de légitimation URBH, vous avez droit a
deux tickets gratuits pour le match Belgique - Macédoine du Nord (Black
Arrows) du mercredi 04/03/26, en reconnaissance de votre contribution a
notre sport.

Vous pouvez réserver vos tickets via le lien suivant :
https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next

Nous espérons vous voir nombreux lors de ce match de qualification pour le
Championnat d'Europe.


https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next
https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next
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BELGISCHE NATIONALE SELECTIE WOMEN 17
YOUNG YOUNG BLACK ARROWS
SELECTION NATIONALE BELGE WOMEN 17
2010-2011

Beste speelster,
Chére amie sportive,

We beginnen dit seizoen reeds met de opstart van de nationale selectie Women 17, de
Young Young Black Arrows generatie 2010-2011.

Op maandag 16 en dinsdag 17 februari organiseren de YYBA screeningsdagen.
Speelsters die gemotiveerd zijn om deel uit te maken van deze selectie. kunnen zich
inschrijven voor 9 februari via: S'nscrire & la Sélection MNationale [/ Aanmelden
Nationale Selectie

Er wordt verwacht dat speelsters die zich aanmelden deel uit maken van de
regioselecties M1é. Indien dit evenwel nog niet het geval is, wordt verwacht dat zijj zich
zullen aanmelden bij hun regioselectie.

Na deze selectiedagen wordt een eerste selectieteam YYBA gevormd. Wij willen alle
ambitieuze speelsters aanmoedigen om de stap naar de Young Young Black Arrows te
maken. Wij wensen jullie alvast veel succes |

Nous démarrons cette saison avec le lancement de la sélection nationale Women 17,
la génération 2010-2011 des Young Young Black Amrows.

Les lundi 16 et mardi 17 février, les YYBA organisent des journées de sélection. Les
joueuses motivées pour faire partie de cette sélection peuvent sinscrire avant le ¢
février via : S'inscrire & la Sélection Nationale / Aanmelden Nationale Selectie

Les joueuses qui s'inscrivent doivent faire partie des sélections régionales M16. Si ce n'est
pas encore le cas, elles doivent s'inscrire auprés de leur sélection régionale.
Aprés ces journées de sélection, une premiére équipe de sélection YYBA sera formée.

Nous encourageons toutes les joueuses ambitieuses & rejoindre les Young Young Black
Arrows. Nous vous souhaitons d'ores et déja bonne chance |

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30
40 www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BE0430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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1. LEIDING/DIRECTION
u cegeka Leiding/Direction YYBA
v Staff
5 Hubert Maes
e e Phoebe De Blende
Linde Panis

Sporttechnisch / Direction sportive :
H. [ | Jonathan Vandeberg (LFH/KBHB)

Pt Linde Panis (VHV/KBHB) : linde.panis@handbal.be 0479/867126
Hydro
&\ R0RL 2. PROGRAMMA/PROGRAMME
{GTM YYBA SCREENINGSDAGEN / JOURNEES DETECTION 16.02 + 17.02.2026

OEH‘ Maandag/Lundi 16.02.2026 @ Hasselt

@ Sporthal Alverberg, Herkenrodesingel 33, 3500 Hasselt
sporza

Aanwezig zijn om / RDV : 9h30

‘.,- 10h-12h : Training / Enfrainement

HBVL Lunch (zelf meenemen /a emporter)
Theorie/screening
14h-15n30 : Training / Enfrainement

15h45- 16h30 Info ouders / Info parents

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30
40 www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BE0430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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URBH -KBHB i

Dinsdag / Mardi 17.02.2026 @ Hasselt
@ Sporthal Alverberg, Herkenrodesingel 33, 3500 Hasselt

10h-12h : Training/ Entrainement

Lunch zelf meenemen / Lunch & emporter
Theorie/screening

14h-15h30 : Training / Entrainement

De speelsters worden op de beide screeningsdagen verwacht. Na de eerste screeningsdag kan
al een tussentijdse selectie gemaakt worden.

Les joueuses sont atftendues lors des deux journées de sélection. Une sélection intermédiaire
pourra déja étre effectuée aprés la premiére journée.

Speelsters die niet aanwezig kunnen zijn op deze screeningsdagen, worden geachtin te schrijven
en een mail te sturen naar linde.panis@handbal.be. Zij worden dan verwacht op de volgende
trainingsdag op 8 maart.

Les joueuses qui ne peuvent pas étre présentes lors de ces journées de sélection sont priées de
sinscrire et d'envoyer un e-mail & linde.panis@handbal.be . Elles sont alors attendues lors de la
prochaine journée d'entrainement, le 8 mars.

Meenemen / A prendre

- Sportgerief / Matériel d'entrainement

- Douche gerief/ Affaires de douche

- Bal / Ballon

- Persoonliike tape / tape personnel

- Persoonlijke drinkbus / Gourde personnelle

- Water/Eau

- Lunch

- Kledij regioselectie indien in je bezit / VEtements de I'équipe regionale si en votre

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30
40 www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BEO430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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@ 3. JAARPROGRAMMA / PROGRAMME ANNUEL

Programma / Programma 2025-2026

& 8.03.2026 : Trainingsdag / Journée d'entrainement

4-7.04.2024 : 2 Trainingsdagen / 2 Journées d'entrainement
11-12.04.2026 : 2 trainingsdagen / 2 journées d'entrainement
H HASSELT Juni.2026 : Beachhandball

27.07-2.08.2026 : Stage Viborg + tornooi / Tournoi (bijdrage te betalen, bedrag nog te
) bepalen - ong. 575 euro) / (contribution & payer, montant & déterminer (environ 575 euros)

Van speelsters die uiteindelik deel vitmaken van de nationale selectie, wordt verwacht zij
i SPORT. op elke selectie activiteit aanwezig zullen zijn. Er kunnen brieven voor school bezorgd worden

indien nodig. Lees zeker het charter voor de speelsters even door. Dit charter zal ook
overlopen worden tijdens de screeningsdagen. Daarbij wordt ook verwacht dat de

(6‘:::; speelsters bereid zijn te gaan investeren in hun spelerscarriére. Dit houdt onder andere in :

S een voldoende hoog frainingsvolume, krachtfraining, ontwikkelen wvan  een
topsportmentaliteit...

OEM Le% joueus?s qui feront finc:‘lemenf’ partie de la sélection nationale sont ’ren\ues’ d'étre

e présentes a chaque activité de sélection. Des letires peuvent étre fournies & I'école si

nécessaire. Veuilez lire attentivement la charte des joueuses. Celle-ci sera également

Sporza abordée lors des journges de sélection. Les joueuses doivent également éfre prétes &

s'investir dans leur carriere de joueuse. Cela implique natamment un volume d'entrainement
. suffisamment élevé, de faire de la musculation, de développer une mentadlité de sportfive de

HBYL haut niveau, efc.

- Gelieve alle administratieve vragen en afmeldingen te doen bij /
Veuillez adresser toutes les questions administratives et absences & :
Linde Panis - linde.panis@handbal.be

Ny
O,
A~

BREOATUNITY PLAYERS

S'INSCRIRE A LA SELECTION NATIONALE



https://form.jotform.com/260073747722357

STAGE HAND

Keep calm & play handball !

Centre Sportif Fléron
Avenue Espace Sport, 4
4620 Fléron

MAX. 20 JOUEURS
85¢€, REPAS INCLUS

Avantages:

% Enchainer des actions
(4 Déborder un adversaire
(% Progresser rapidement vers le but

4 Percevoir & agir en fonction

Contact:
maxime.digiacomo@handball.be

PAGE 15

Inscription via Jotform
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ECOLE EUROPEENNE WATERLOO - SQ. DARGENTEUIL 5
GARDERIE POSSIBLE APD 8H30 ET JUSQUE 16H30

STAGCE HAND
SEWAG EREVAN D),
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Le WASH lance son stage de Handball & Multisport pour les Lionceaux de 6 a 10 ans

Quand? Du lundi 23 au vendredi 27 février | Vacances de détente (Carnaval)
Ou? Ecole européenne de Waterloo
Timing? De 9h a 16h

A prévoir : tartines, collations, boissons
Tenue sportive obligatoire

Garderie possible de 8h30 a 16h30
Tarif: 90€

Inscriptions : https://forms.gle/PonwrsSTPs5X9wQM7

Informations complémentaires via alexandrelechien5@hotmail.com ou 0474 94 65 34



https://forms.gle/PonwrsSTPs5X9wQM7
mailto:alexandrelechien5@hotmail.com

PAGE 17

- B&C  fesRY ¢ (R

CLRERQRE® LATITUDE SPORT

&
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wuchundballbs
COMITE i"
COTE D'OR 'Fvﬁ

STAGE HAND

Ouvert aux jeunes
de 9 a 18 ans, affilies
FFHB (M ou LFH (M

Encadrement franco-
belge expérimenté

Formule all Inclusive

_

WWW.LATITUDESPORT.BE - LATITUDESPORT
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COMITE P,
COTE D'OR (‘,K‘E

STAGE
SEMUR HANDBALL

+ Entrainements basés sur les fondamentaux du Handball, avec
préparation physique, travail de motricité, séances techniques et
ludiques (3 & 4 heures d'entrainements par jour)

« Travail spécifique aux différents postes et pour les gardiens de but

« Formule « INTENSIVE U18 » (en option pour joueurs confirmés nés en
2009-2010-20M) : des séances supplémentaires spécifiques aux postes,
sessions de renforcement musculaire, parcours de motricité, ...

ENCADREMENT

DI GIACOMO Maxime (Coordinateur LFH, HC Sprimont) (T

COUDERC Hugo (DMH, Comité 21) (T

DUFRANE David (Entente du centre) (T

GRENIER Arnaud (DMH, Comité 21) (T

MONTROL Anthony (CS Vésulien 70HB, Comité 70, Section Belin) (T
LUISI Alain (stages LFH, Entente du Centre) (T

DUFRANE Yoni (Sélection U4 Brabant Hainaut, Entente du Centre) ()
BERNARD Lucas (Coordination, DMH) (T

@ HEBERGEMENT 9 PRIX p
» 564 € pour les participants belges,

* Centre d'hebergement tout confort avec trajet A/R en autocar 3***. Départ
a Semur-en-Auxois (France) de Ciney le 24/07 en soirée
+ Cuisine maison & base de produits frais et de » 499 € pour les participants frangais,
saison avec trojet vers Semur-en- Auxois a
effectuer par les parents. Début du

0 LOISIRS ET DETENTE stage le 25/07 a $h00

STAGE HAND

; S » Formule All inclusive - Possibilité de
+ Accrobranche, parc aquatique, activites Paiement fractionné en 6 mensualités

nautiques,...
* Animations variées le soir : soirée mousse, Q INSCRIPTION
blind test, soirée casino,... ;
« www.latitudesport.be
INFOS (paiement sécurisé en ligne)

« (M info@latitudesport.be [ =
« (M 060387 74 47

Dossier complet du stage disponible sur www.latitudesport.be
ou en scannant ce QR Code =
Decouvrez aussi nos autres stages en internat :
basket-ball, gymnastique, football, péche, ...

WWW.LATITUDESPORT.BE



http://www.latitudesport.be/
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SAMEDI 07 féviler 2026 k

Dés
19h00

Apéro-
Boulettes sauce
liegeoise ou tomate-
Dessert

ENFANT:15€
ADULTE: 20 €

Réservation souhaitée avant le
03/02/2026
Paiement sur le compte pour garantir
la réservation
BE64 1030 3563 6252

. -
o31A, PLACE JOSEPH MEUNIE%'
5640 METTET
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Clinic Pivot - Une soirée exceptionnelle spéciale pivots a Waterloo !

Le WASH, soutenu par le comité Brabant-Hainaut et la Handball Ligue
Francophone belge, a le plaisir d'annoncer une soirée unique dédiée a tous
les pivots et futures pivots * [ © [, le vendredi 13 février a 20h00
(accueil des 19h45) a Waterloo.
Une immersion compléte au coeur d'un poste de combat, d'intelligence et
dimpact %2, essentiel dans le handball moderne.
@ Objectifs du Clinic @
= Proposer une expérience d’entrainement spécifique et enrichissante
& Travailler les fondamentaux du pivot : placement, timing, duels, écrans
@ Améliorer les finitions et la lecture du jeu
Favoriser 'échange et le partage d’expérience entre joueurs
Intervenant

Nous aurons le plaisir d’accueillir Nathan Bolaers * [&§ spécialiste du poste de
pivot, qui animera cette séance technique, intense et interactive ¢

La soirée alternera ateliers pratiques sur le terrain &, situations de match
réelles ;< et moments d'échange ** dans une ambiance a la fois exigeante
et conviviale =

** Vendredi 13 février 2025
@) 19h45 accueil - 20h00 début - 21h30 fin

? waterloo
¢ Ouvert a tous les pivots (jeunes & adultes & coaches)
& Inscriptions (places limitées) : https://forms.gle/h2Uoi1MBHaQPETmMQS8
[ Contact : Alex Lechien - 0474 94 65 34 | alexandrelechien5@hotmail.com
3¢ Prends ta place dans la défense... et fais la différence en attaque ! Viens
apprendre, progresser et timposer dans la zone ¢

“[& Ton impact commence ici | %
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https://forms.gle/h2Uoi1MBHaQPETmQ8
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International Handball Tournament in Budapest
03-06.04.2026

=l BTN Y + H—f= 1"

AUSTRIA FRANCE ROMANIA  SWITZERLAND DENMARK HUNGARY MOLDOVA SLOVAKIA

TOURNOI ETRANGER
ICVRINGIRERRRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER

Budapest Categories

Welcome to the capital of Hungary! Girls-U12 , Boys-U12
Budapest is a nice and historical city with
beautiful sights, sparkling cultural and

sports life! Girls-U16 , Boys-U16

Girls-U14 , Boys-U14

Girls-U18 , Boys-U18

pIk

N R B ey 2
LE .-5.' /

INSCRIPTION
BUDAPEST
HANDBALL CUP

Accommodation The tournament

You can find various of accommodation Budapest Cup 2026 is an international
options in our options. Hostels, Hotels handball tournament where

with full board and public transfer youth handball teams are gathering

options. from all around the World at the location


https://miniurl.be/r-6mkc
https://miniurl.be/r-6mkc
https://miniurl.be/r-6mkc
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Chers responsables de clubs,

Nous avons le plaisir de vous annoncer la mise en place des tournois
transfrontaliers entre les clubs de la LFH et du Comité des Ardennes
(France).

Ce projet est le fruit du partenariat engagé entre la LFH et la Ligue
Grand Est, avec un objectif clair : que cette collaboration bénéficie a tous -
Ligues, Comités, Clubs et membres.

Ces tournois représentent une formidable occasion de renforcer les liens
entre nos structures et de partager nos différentes cultures du handball.
Nous espérons qu'ils susciteront un engouement certain aupres de vos
équipes !

Toutes les informations détaillées (format, calendrier, modalités
d'inscription) se trouvent dans le document ci-apres.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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Organisation des Tournois Transfrontaliers
LFH & Comité Ardennes

1. Calendrier des week-ends retenus

Les tournois débuteront aprés les vacances de février. Les dates proposées :

Dates proposées

07-08 mars 2026
04-05-06 avril 2026
14-16-17 mai 2026
06-07 juin 2026

Les clubs sont invités a s'inscrire aux dates auxquelles ils souhaitent participer a un tournoi. lls
sont également encourageés a soumettre leur candidature pour accueillir un ou plusieurs
tournois, en précisant le nombre d'équipes qu’ils peuvent accueillir en fonction de la disponibilité
de leur salle, sachant gu’un tournoi a 5 équipes nécessite un temps d'organisation plus
important.

Lien d’inscription :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jOjfUatmuuzhzPuS7QGMeikNOUBagIVNHHYzzZByZYo
Jedit?usp=sharing

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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2. Cahier des charges pour les clubs organisateurs

e Horaires : les tournois se dérouleront entre 10h00 et 18h00

e Accueil : Salle conforme aux normes LFH ou FFHB

s Feuille de match : Utilisation de la feuille locale (FR ou BE)
e Le club visité s'occupe de |a feuille de match et du chronométrage

e Arbitrage:
* Belgique : arbitrage assuré en alternance par les entraineurs des deux équipes
e France : arbitres désignés par le Comité Ardennes

* Commission de discipline : Les Commissions de discipline de chague Ligue/Comité traitent les
rapports concernant leurs membres

* Responsabilité : Le club héte fournit la logistigue et s'occupe du bon déroulement du tournoi
(buvette, accueil, vestiaires, officiels)
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3. Reglement sportif & format de jeu

* (atégories concernées : France : U13 garcons (ouverture possible aux filles) / Belgique : U14
mixte (avec possibilité d’intégrer des filles nées en 2011)

* Années de naissance : 2012, 2013, 2014 (+ filles 2011 coté BE)

* Composition des équipes : 6 joueurs de champ + 1 gardien sur le terrain, max 16 joueurs par
équipe

* Durée des matchs : Minimum 70-80 minutes de temps de jeu par tournoi (voir ci-dessous
avec les différentes feuilles de route)

s Systeme défensif : Défense étagée 3-3 sur la premiére moitié du match, défense au choix
pour la 2°™ partie du match

* Ballon : taille 1 sans colle

* Points : Selon format

s Temps morts (TTO) : Selon format (voir feuille de route)

4. Feuilles de route par format de tournoi

Format Organisation

Tournoi a 3 équipes Chaque équipe joue 4x10’ contre chaque autre équipe, 2 TTO
par match (1 max par quart-temps) — 1’ de pause en chaque %
temps —

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vaingueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 Y% temps, fait égalité ¥% temps
et perd ¥ temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 4 équipes Phase 1:Avs B/ Cvs D (4x10') puis Phase 2 : vainqueurs vs
vaingueurs, perdants vs perdants (4x10°) et 2 TTO par match- 1’
de pause en chague % temps

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vainqueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 % temps, fait égalité % temps
et perd % temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 5 equipes Chaque equipe joue contre chaque autre équipe en 2x10°, 1 TTO
par match- 1’ de pause en chague 1/2 temps

2 pts par 1/2 temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque ¥ temps = on additionne le nombre de
points gagnés par }: temps pour determiner le vainqueur du
match.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER

0
LLi
0
Z
q
0
-
Ll
0
Z
i
)
0
-




PAGE 25

Le handball belge entre
dans une nouvelle ére numérique'!

Chers clubs,

Nous tenons a vous remercier chaleureusement pour votre présence massive lors de la
visioconférence consacrée au projet Sportway. La richesse de vos échanges confirme
I'importance de cette étape majeure pour la visibilité de notre sport.

)2

# Sportway : Un investissement massif pour nos clubs

Sportway s'engage concrétement dans le développement du handball belge avec un
déploiement technologique d'envergure :
¢ Une plateforme OTT dédiée : Un espace 100% handball pour centraliser nos
compétitions.
e Technologie IA : Fourniture de 50 a 60 caméras intelligentes pour un enregistrement
automatisé.
¢ Installation offerte : L'URBH et Sportway prennent en charge l'installation complete
dans les clubs sélectionnés.

Qui est concerné ? Apres validation des instances, les clubs des Divisions Nationales
(Dames et Messieurs), de la Heren Liga 1 et de la D1 LFH Messieurs recevront
gratuitement une caméra.

B3 Vos obligations de diffusion
Pour garantir le succes de ce projet, une regle de diffusion s'applique :
1. Diffusion obligatoire : Tous les matchs des divisions citées doivent étre diffusés sur
la plateforme Sportway.
2.Visibilité totale : Tout autre match (jeunes, séries inférieures) joué dans une salle
équipée d'une caméra Sportway doit également étre diffusé.
3.Alternative technique : Si un club décline l'installation de la caméra Sportway, il
reste tenu de fournir par ses propres moyens un flux de streaming compatible avec
la plateforme OTT.
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Prochaines étapes & Calendrier
e Contact direct : Sportway contactera chaque club concerné pour organiser les
aspects techniques de l'installation.
e Tests en direct : Selon I'avancée des installations, les premiers tests débuteront des
mars-avril 2026.
¢ Lancement officiel : Coup d'envoi des diffusions généralisées pour la saison 2026-
2027.

Nous vous invitons a vous référer au mail envoyé aux secrétaires de clubs le 16/01/26.
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Finales LFH Jeunes 2025-2026

Préambule

Pour cléturer cette saison 2025-2026, nous connaitrons le dénouement des 6 finales
jeunes LFH :

- Ul4 mixte

- Ul4fille

- U16 mixte

- U6 fille

- U18 garcon

- uisfille

Conditions d'organisation

- L'organisateur prend a sa charge les frais de location de salle, les frais d’arbitrage
(+ repas pour les arbitres et I'observateur)

- L'organisateur recoit toutes les recettes (entrées, publicité) et doit respecter les
exclusivités de la L.F.H. (Ethias, Erima)

- L'organisateur met a disposition des officiels de table (secrétaire et
chronométreur)

1. Date et lieu (w-e du 23-24/05/2026)
Horaires définitifs a communiquer par le club organisateur

2. VIP (par le club organisateur)
Une réception VIP est organisée, notamment, a I'intention des personnalités de la L.F.H.

3. Prix d’entrée
Le prix d"entrée ne peut pas dépasser la somme de 5 €.
L'entrée est gratuite pour les enfants de moins de 12 ans accomplis.

4, Nettoyage terrain
2 personnes dédiées avec le matériel adéquat sont mises a disposition des arbitres

4000 LIEGE

Rue des Prémontrés, 12

Tél. +32 (0)4 279 76 86

Mail : secretariat@handball.be
Website: www.handball.be

TVA: BE0416 632 519

IBAN: BE10 3101 4807 2004

BIC: BBRUBEBB

N°® entreprise: 0416.632.519

RPM : Tribunal de I’'Entreprise de Liege
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5. Accueil des arbitres et de I'observateur
L'accueil et I'encadrement des arbitres et de I'observateur par le club (boissons a la mi-
temps) et repas apres le match.

6. Protocole d'avant match

Le speaker désigné par le club annonce les joueurs/joueuses et officiels des 2 équipes +
les arbitres et observateur du match (une information plus détaillée sera envoyée
ultérieurement)

7. Protocole d’aprés match - Remise des coupes et médailles

Les coupes et médailles, amenées le jour-méme par la L.F.H., sont remises par des
administrateurs de la Ligue et éventuellement par I'une ou l'autre personnalité a I'issue
de chaque finale. Le speaker appelle un a un les joueurs/joueuses et officiels des équipes,
ainsi que les arbitres de la rencontre.

8. Candidatures

Les candidatures argumentées sont attendues pour le mardi 31 mars 2026 au plus tard.
Les candidats seront notamment départagés suivant la soumission la plus haute.

La candidature mentionnant le montant de la soumission devra étre envoyée, sous peine
d'irrecevabilité, sous enveloppe fermée (double enveloppe) avec l'indication sur
I'enveloppe « Soumission Finales LFH des Jeunes » pour le 31.03.2026 au plus tard au 5.G.
de la LFH — Rue des Prémontrés 12 a 4000 Liege.

Pour la L.F.H.
Benoit Neuville

i3
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L'URBH recherche un candidat organisateur pour les Finales Nationales des
Jeunes qui se disputeront le weekend des 30/31.05.2026

Cette année, 6 finales seront jouées:
e U14 Mixte

e U14 Filles

e U16 Mixte

e U16 Filles

e U18 Gargons

e U18Filles

)2

Conditions:

1. L'organisateur prendra a sa charge: les frais de location de salle, les frais
d'arbitrage (via facture au club), les frais de repas pour les arbitres, les frais de la
réception VIP.

2.L'organisateur recoit toutes les recettes (entrées, publicité).

3.L'organisateur devra respecter les exclusivités de 'URBH.

4.I'URBH se réserve 10 panneaux publicitaires (3m x 0,80m).

Les candidats seront départagés suivant la soumission la plus haute, avec un
minimum de 1.500¢€.

La candidature mentionnant le montant de la soumission devra étre envoyeée,
sous peine d'irrecevabilité, sous enveloppe fermée (double enveloppe) avec
I'indication sur I'enveloppe “Soumission Finales Nationales URBH des
Jeunes” pour le vendredi 13 Mars 2026 au plus tard au S.G. de 'URBH -
Dorpstraat, 74 - 3545 Halen.
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URBH - KBHB




