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COMMISSION g9
dRBITRAGE A N
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ARBITRES : ON CONTINUE A PROGRESSER ENSEMBLE !

La Ligue Grand Est de Handball, en collaboration avec la LFH, vous propose chaque
mois des formations en ligne pratiques et dynamiques, concues pour renforcer vos
compétences sur le terrain, échanger entre arbitres et rester a jour sur les évolutions
du jeu.

Un rendez-vous mensuel essentiel pour gagner en confiance, affiner vos décisions
et avancer dans votre parcours d'arbitrage.
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Votre expérience compte. Votre progression aussi.

Rejoignez-nous et faisons grandir I'arbitrage francophone, ensemble !

Prochaine session en ligne: mardi 10 février 2026 a 19h00

https://conference-
ffhandball.zoom.us/meeting/register/WbgMifzgTNumo
REG6-UMimg#/reqgistration



https://conference-ffhandball.zoom.us/meeting/register/WbgMifzgTNumopE6-UMimg#/registration
https://conference-ffhandball.zoom.us/meeting/register/WbgMifzgTNumopE6-UMimg#/registration
https://conference-ffhandball.zoom.us/meeting/register/WbgMifzgTNumopE6-UMimg#/registration
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RAPPEL DES CATEGORIES D'AGE

Catégories d'age 2025-2026

Période du 01.08.2025 au 31.12.2025
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2002 —_—
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REGLEMENTS
REGINENENTES
REGINENVIENNES

o S W X x x x x b4 b4 b4 b4

seniors Messieurs avec I11* o v N S x X X x X x x x
Seniores Dames V v N 74 + o 4 4 v x X X X x x X x
Seniores Dames avec IT1° v v S f x x o x x x x
U22 (INACTIF) x X F «f f J & S X > x x b s * b4 b4 *

u1s b4 4 4 x X X v v v b x x x x *x X x

U16 x X X X X X X X o o V o x x x x

u14 x ¥ X X X X ¥ K X x s v o Vv x x x

12 x x X X X X X X X x x * s" W v o x

u10 x ¥ X X X ¥ X X X x X * b s * V' o vy

us b4 X OoX M ¥ X X X X * x x b4 x X X v

* Réglement LFH - 221 C. Joueurs et Joueuses Talentueux Identifiés (JTI)

1. Objet

Le présent reglement établit les conditions et les procédures pour permettre aux joueurs et joueuses talentueux
identifiés (JTI) de participer a des rencontres dans la catégorie d'adge senior Messieurs et Dames de la Ligue
Francophone et de I'Union Royale Belge

de Handball (URBH).

2. Reconnaissance des joueurs et joueuses talentueux identifiés

Les joueurs et joueuses talentueux identifiés seront reconnus dés qu'ils ont une sélection dans un tournoi inter-
régional (IRT) de sélection U16.

3. Conditions d'accés

- Avoir été sélectionné une fois dans un tournoi inter-régional (IRT) de sélection U16

- A partir du 1er janvier:

§ Pour les garcons qui auront 16 ans dans l'année civile

§ Pour les filles qui auront 15 ans dans I'année civile

4. Procédures

Dés que les conditions d'acces sont respectées, un représentant légal du joueur ou de la joueuse talentueux identifié
(JTl) pourra demander une autorisation d'acces a la compétition adulte via une convention spécifique fournie
annuellement par 'Union Royale Belge de Handball (URBH).
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Compte rendu — Commission
Technique — 21 décembre 2025

Présents : Monia Masrouki, Nathan Bolaers, Bryan Deraedt, Jonathan Vandeberg

Excusé : Adrien Cusumano

1. Respect des projets de jeu par les clubs

Les exemples ci-dessous démontrent gu’un manque de clarté et/ou de compréhension des projets de jeu existe
dans les catégories U12 et U14 :

e LlesU12 de Kraainem proposent un jeu défensif avec des contacts trés proches de la neutralisation.

o Silly joue avec des Uld en U12.

* Certains clubs souhaiteraient utiliser plus souvent la 6-0. Monia a été confronté a cette situation contre
Beyne. Lorsqu’elle a expliqué au coach adverse les raisons de la restriction sur la 6-0, le point de vue de
celui-ci a change.

e En U14, toutes les équipes de la compétition liégeoise jouent exclusivement en 3-3, alors qu’au Brabant-
Hainaut, au moins la moitié des équipes proposent plusieurs systémes défensifs pendant un match.

e En U14, certains clubs ne comprennent pas pourquoi le match est divisé en quarts temps.

RREOEESIVIERIESyA R
ERROEESRVIERIEVA R

_|
<
0
0
LL
>
0
LU
0
O
0
il

2. Analyse des projets de jeu

Les projets de jeu sont perfectibles sur les points suivants :

s Inciter au sur-classement au lieu du sous-classement (en lien avec la problématique du manque de joueurs
en U16 dans certains clubs du BH). Dans ce cas de figure, il semblerait plus oppartun de faire monter tous
les Ul4 en U16 au lieu de l'inverse.,

» Expliguer avec plus de clarté l'intérét de jouer contre des défenses étagées et I'intérét de se retrouver face
a plusieurs types de défenses.

* Ajouter du contenu sur les savoir-faire défensifs, car les membres de la CT constatent de grosses carences
dans les comportements défensifs des jeunes.
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3. Pistes d’amélioration en fonction des constats réalisés

s ntégrer des capsules vidéos dans le document en ligne des projets de jeu, avec pour objectif de montrer
concrétement ce qui est autorisé et ce qui ne I'est pas.
s Proposer un recyclage annuel obligatoire comprenant :
v Un rappel des projets de jeu sous forme de capsules vidéo ;
¥v" Du contenu sur la structuration d’une séance d’entrainement (orientation du contenu en lien
avec la thématique, contextualisation des exercices, ...) ;
v" Les liens existants entre le respect des projets de jeu et |'obtention des labels.
e |mposer au moins deux systémes défensifs différents par match.
s Renforcer les moyens existants pour contréler le respect des projets de jeu.
¢ Donner des moyens concrets aux entraineurs pour communiquer avec la ligue au sujet des projets de jeu.

4. Missions a venir

e Rédaction d’'un communiqué officiel expliquant la démarche a suivre lorsqu’un entraineur souhaite
communiquer avec la LFH au sujet des projets de jeu,

e Trouver des personnes de références dans les différentes compétitions étant en mesure de remonter des
informations objectives en lien avec le respect des projets de jeu.

e Proposer a Benoit Neuville d’autres formules de championnat afin de pouvoir en évaluer la faisabilité.

e Evaluer la faisabilité de la mise en place de tournois officiels, avec pour objectif d’augmenter le nombre de
matchs dans les compétitions ol peu de clubs sont inscrits.

e Contre-lecture du projet Hand forme lorsque celui-ci sera plus abouti.
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Dates des prochaines réunions :

e (7 mars (Visia)
e 4 avril ? (finale de la coupe de Belgique)
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Amendes LFH - Weekend du 24/25.01.26

(MFDCO044) Elita Lebbeke - HC Eynatten-Raeren: pas de dipléme coach pour le niveau considéré

)2k

(LFHD1D121) HC Kraainem - HBC Namur-Fl.: pas de dipléme coach pour le niveau considéré
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION

Pour obtenir plus d'informations, rendez-vous sur
*‘"5 https://itfe.grandesthandball.fr

INSTITUT
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GRaND EST ’
FFHANDEALL B,

LMGUE
GRAND EST weww. bandbailbe

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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La Ligue Grand Est de Handball ouvre certaines de ses
formations aux licencié-e's de Belgique ! * [

C'est I'occasion idéale pour se former, progresser et enrichir vos compétences
dans le handball.

# Inscrivez-vous dés maintenant : https://forms.office.com/e/|U4Xpf4Y60

Pour découvrir toutes les formations disponibles, rendez-vous ici :
itfe.grandesthandball.fr

Ne laissez pas passer cette chance : développez vos compétences et vivez
pleinement votre passion pour le handball ! "



https://forms.office.com/e/JU4Xpf4Y60
http://itfe.grandesthandball.fr/
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SAISON 2025-2026

INSCRIPTION
ITFE GRAND EST |

LES
FORMATIONS _“4

ENTRAINER DES GARY
B Période de formatig 025 - Metz

ECOLE COACH P'TITS CHAMPION
B Datede ation : 11/01/2026 - Courcelles - Chaussy

FORUM DES ENTRAINEURS
B Date de formation : 8/02/2026 - Woippy

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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SUIVI (Intercomités - Interligues - Interpéles)

m Compétition ITC: 1/03/2026 - Bassin Nancéen

B Compétition ITL: 28/04 et 29/04/2026 - Saint-dié-des-Vosges
B Préparation ITP: 11/02 et 12/02/2026 - Strasbourg

INSTITUT &
bl B UER BN QP
FFHaNDBaLL ik m L,

LIGUE
CGRaND EST www.handball.be
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FORMATION
MS ANIMATEUR

ASSURER UNE PRATIQUE
LUDIQUE & EDUCATIVE DU HAND

ANIMATION - DECOUVERTE -
DIVERSITE

04 Avril 2026 | 14h00-20h00
S50€/CANDIDAT

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE
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:’:' : Z ; 4 5
Thématiques N /

Le handball sous toutes ses formes
Les plateaux d’activités _ :
Les projets de jeu > 35 -

SALLE OMNISPORTS
0 RUE DU PATRONAGE 10
1950 KRAAINEM

figa )
HC KRAAINZ!1 2
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FORMATION
MS INITIATEUR

——— COMPRENDRE LES
FONDAMENTAUX DU HANDBALL

ANIMER - INITIER - FIDELISER

e A i -—r 2

ENCADREMENT DE “L'ECOLE DES | ~ = = ="
JEUNES A LA D1LFH” - ’

oy o e = 4

15/03; 19/04; 26/04 et 31/05
125€/PERS.

REORNMANIIC@NRE@NRINS/E
FORMATION CONTINUE
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Thématiques *.,_"_:-E.. £ = .
Ma séance de handball ==

Principes généraux attaque-défense-espace
Développement moteur du joueur = /

Jeu de base du gardien de but s —
Formation a l'arbitrage — e

Team Formatlon des Cadres:

HALL SPORTIF WANZE
0 RUE GEO WARZEE 19
4520 WANZE

ETAPE 1

COURS GENERAUX =
; o
Avant la formation :
 CG Adeps MSI %
/ Moodle LFH Ligwe Francophene




EQUIPE NATIONALE
ECIVIEERINVAGIR @) NVANEE
EQUIRPE NATIONALE
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Le tirage au sort des barrages de qualification pour le Championnat du Monde
masculin 2027 est désormais connu. L'équipe nationale néerlandaise
affrontera au mois de mai le vainqueur du duel entre la Belgique et la Gréce.
Les sélections belge et grecque se rencontreront une premiere fois au mois de
mars. L'équipe qui remportera cette confrontation accédera au tour suivant,

ou elle sera opposée aux Pays-Bas pour une place qualificative au Mondial 2027,
organisé en Allemagne.

NEIIE JAND S BELGIE OF GRIEKENLAND

IN DEE WEEK UAN 13- T MEI 2026

J
~ HandbalNL




PAGE 13

Belgium vs. North Macedonia (w)  04/03/26 - 20h10
Belgium vs. Greece (m) 21/03/26 - 18h00
Belgium vs. Slovenia (w) 08/04/26 - 20h10
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Tickets

www.handballbelgium.be

Sivous étes en possession d'une carte de légitimation URBH, vous avez droit a
deux tickets gratuits pour le match Belgique - Macédoine du Nord (Black
Arrows) du mercredi 04/03/26, en reconnaissance de votre contribution a
notre sport.

Vous pouvez réserver vos tickets via le lien suivant :
https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next

Nous espérons vous voir nombreux lors de ce match de qualification pour le
Championnat d'Europe.


https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next
https://guest.kbhb.tickoweb.be/invitation/code/BELMKD/next
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URBH-KBHB

)1

«SEASON 2020-2026 »

E BELGIAN NATIONAL
SELECTION

Men U1S

f Training match
I
%aﬂuﬁ; m Sunday, February 22, 2026
e 9 Rodeloopstraat 2, 2170 Antwerpen

{3 EéoeraTion
09h30: Appointment
10h00 - 11h00: Training

15h00 - 16h30: Match, Olse Merksem HC/ U18 URHB-KBHB
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ECIRERN VAR @ N/ANNE
EC@EERNVARN @ N/ANNE

osthelgien
& SPORT. Selection MenU18 N°5. 2025-26 v1

Coaches :
Andy Palm — apalm215@@gmail.com - +49 176 23 51 09 63
Bram Dewit— bramdewit7@hotmail.com - +32 479 60 64 13

Wim Van Hove - coaching{@wimvanhove.com - +32 470 83 07 31

Team manager
Alex De Brauwer - alex.de.brauwer(@gmail.com - +32 496 52 73 72
Physio:
Cedric Viera - ¢_vieira@outlook.com - + 32 47224 21 26
Arne Schonkeren — ame_schonkeren@hotmail.com - +32 497 17 23 20
Technical Director: Vandeberg Jonathan - jonathan.vandeberg(@handball.be - +32 474 74 §7 63
Administrative coordinator : Vermander Philippe — Youngleams(@handball.be

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30 40
www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BEO430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt




)9

LU
i
g
Z
9,
|_
Z
L
o
J)
o]
LL

ECIRERN VAR @ N/ANNE
EC@EERNVARN @ N/ANNE

A
/ Adeps-pro

3 Lioihanc
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Ostbelgien
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BLACKROLL
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URBH-KBHB
Sélection.
Balacier Leo Elite Val d'Oise (FR)
Beyer Luca KTSV Eupen
Briill Matteo KTSV Eupen
Christiaens Stian HC Don Bosco Gent
De Novellis Erno HC Visé BM
Declerck Kasper Besox HBC Izegem
Desnouck Patrick EHC Tournai
Fiers Thiebe Sporting Pelt
Galou Nathan Crépy Handball (FR)
Hansoulle Noa Renaissance Montegnée HC
Hens Seppe Olse Merksem HC
Herné Colin KTSV Eupen
Meersschaut Ernst HC Don Bosco Gent
Moens Pjotr Elita Lebbeke
Mokhtari Elias HBC Apolloon Spurs
Schumacher Loris HC Eynatten-Raeren
Sleurs Door Sporting Pelt
Snauwaert Balder Besox HBC lzegem
Van Damme Luca HK Waasmunter
Van Simaeys Romain EHC Tournai
Verbeiren Elias Elita Lebbeke
Wessel Fabian HC Kraainem
Present on training (with recovering injury ), or screening.
| Devyver I Sam | HC Sasja |
Reserve.
Chapresto Gonzalez Diego Alberto Mijas Handball (ESP)
Dobojak Daris KTSV Eupen
Groven Sam Hubo handbal
Lenders Mats Sezoens Achilles Bocholt
Ndongfac Denzel Hv Uilenspiegel
Van Poucke Briek Handbal Lokeren
Injured.
Kelders Ward Olse Merksem HC
Van Riet Jannes Tv- Offenbach (DUI)

Free-Excused / Not available.

Basil Christ HSG Nordwest (SUI)

De Wit Floris Elita Lebbeke

Dewaele Robin Besox HBC Izegem
Ishiaku Jayden HC Pentagoon Kortessem
Ramijoie Luca PAUC (FRA)

Men U18
N5 2025-26 _vi

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30 40
www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BE0430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt
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Men U18
N®5 2025-26 _w1

)9

URBH-KBHB

Practical Information

Een lichte maaltijd is voorzien (tussen de training en na de match). Gelieve ook extra eten te voorzien voor de hele dag.

Un repas léger est prévu (entre Uentrainement et aprés le match). Merci de prévoir également de la nourriture supplémentaire
pour toute la journée,

w Eine leichte Mahlzeit ist vorgesehen (zwischen dem Training und nach dem Spiel). Bitte bringen Sie auBerdem zusatzliche
Verpflegung fur den ganzen Tag mit.

De dresscode wordt via de WhatsApp-groep meegedeeld.
H HEEFT Le dress code sera communigqué via le groupe WhatsApp.
Der Dresscode wird Uber die WhatsApp-Gruppe mitgeteilt.

Bal en drinkfles mee te brengen.
Ballon et gourde a apporter.
Ball und Trinkflasche bitte mitbringen

Blessure of onbeschikbaarheid (wedstrijd of ander) + zo snel mogelijk de staf verwittigen.
Blessure ou indisponibilité (match ou autre) = prévenir le staff au plus vite.
Verletzung oder Verhinderung (Spiel oder anderes) + das Staff so schnell wie moéglich informieren.

Deze uitnodiging dient als een officieel attest voor je school.

HET Je kunt het gebruiken om je afwezigheid te verantwoorden tegenover je Directie.
ARG Cette convocation fait office d'attestation scolaire officielle.
LIHBURG Vous pouvez l'utiliser comme justification d'absence vers votre direction d'école.

Diese Einladung gilt als offizielle Schulbescheinigung.
Sie konnen sie gegeniiber lhrer Schulleitung als Begrindung fir Ihr Fernbleiben vom Unterricht verwen.

/ adeps-pro

3 dnkarion

s Program 2025-2026 (Provisional)
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ECIRERN VAR @ N/ANNE
EC@EERNVARN @ N/ANNE

e 22/02/2026. Training sessions. Merksem.

e From 02/03 to 09/03/2026: Interpdles. With overnight stay. Nantes (FR)

 From 22/05 to 25/05/2026: Tournament. With overnight stay. Marcq en B. (FR)

« From 23/06 to 28/06/2026: Training sessions. With overnight stay. Lokeren.

* From 30/06 to 04/07/2026: Training sessions.

¢ From 24/07 to 29/07/2026: Training sessions.

e From 01/08 to 09/08/2026: European Championship (localization unknow at this time)

BLACKROLL

Hoofdzetel KBHB - Secrétariat Général URBH: Dorpsstraat 74, 3545 Halen - Tel -013/35 30 40
www.handballbelgium.be - urbh@handball.be - BEO430 471 746 - RPR, afdeling Hasselt




STAGE HAND

Keep calm & play handball !

Centre Sportif Fléron
Avenue Espace Sport, 4
4620 Fléron

MAX. 20 JOUEURS
85¢€, REPAS INCLUS

Avantages:

% Enchainer des actions
(4 Déborder un adversaire
(% Progresser rapidement vers le but

4 Percevoir & agir en fonction

Contact:
maxime.digiacomo@handball.be

PAGE 17

Inscription via Jotform
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ECOLE EUROPEENNE WATERLOO - SQ. DARGENTEUIL 5
GARDERIE POSSIBLE APD 8H30 ET JUSQUE 16H30

STAGCE HAND
SEWAG EREVAN D),
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Le WASH lance son stage de Handball & Multisport pour les Lionceaux de 6 a 10 ans

Quand? Du lundi 23 au vendredi 27 février | Vacances de détente (Carnaval)
Ou? Ecole européenne de Waterloo
Timing? De 9h a 16h

A prévoir : tartines, collations, boissons
Tenue sportive obligatoire

Garderie possible de 8h30 a 16h30
Tarif: 90€

Inscriptions : https://forms.gle/PonwrsSTPs5X9wQM7

Informations complémentaires via alexandrelechien5@hotmail.com ou 0474 94 65 34



https://forms.gle/PonwrsSTPs5X9wQM7
mailto:alexandrelechien5@hotmail.com
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Prix pour
les 6-8 ans:
45€

\m 9h & 16h Prix pour

les 9-12
ans: 90€

9h a 12h

D HANDBM.I.
C C/RAVAL

Dy 23 ay 27 (évrier

SHVAGERIVAN )
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Réservation & U'adresse suivante :
stage@jjemeppe-handball.be

H
Information auprés de Tom ?,
Hansoulle : 04.91.24.45.38

Adresse:
Encadrement par des

moniteurs agréés Hall Omnisport du Bois de Mont i »

Garderie de 8h a 17h

Rue des Roseliéres 152
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CLRERQRE® LATITUDE SPORT

&
Gr-
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wuchundballbs
COMITE i"
COTE D'OR 'Fvﬁ

STAGE HAND

Ouvert aux jeunes
de 9 a 18 ans, affilies
FFHB (M ou LFH (M

Encadrement franco-
belge expérimenté

Formule all Inclusive

_

WWW.LATITUDESPORT.BE - LATITUDESPORT
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COMITE P,
COTE D'OR (‘,K‘E

STAGE
SEMUR HANDBALL

+ Entrainements basés sur les fondamentaux du Handball, avec
préparation physique, travail de motricité, séances techniques et
ludiques (3 & 4 heures d'entrainements par jour)

« Travail spécifique aux différents postes et pour les gardiens de but

« Formule « INTENSIVE U18 » (en option pour joueurs confirmés nés en
2009-2010-20M) : des séances supplémentaires spécifiques aux postes,
sessions de renforcement musculaire, parcours de motricité, ...

ENCADREMENT

DI GIACOMO Maxime (Coordinateur LFH, HC Sprimont) (T

COUDERC Hugo (DMH, Comité 21) (T

DUFRANE David (Entente du centre) (T

GRENIER Arnaud (DMH, Comité 21) (T

MONTROL Anthony (CS Vésulien 70HB, Comité 70, Section Belin) (T
LUISI Alain (stages LFH, Entente du Centre) (T

DUFRANE Yoni (Sélection U4 Brabant Hainaut, Entente du Centre) ()
BERNARD Lucas (Coordination, DMH) (T

@ HEBERGEMENT 9 PRIX p
» 564 € pour les participants belges,

* Centre d'hebergement tout confort avec trajet A/R en autocar 3***. Départ
a Semur-en-Auxois (France) de Ciney le 24/07 en soirée
+ Cuisine maison & base de produits frais et de » 499 € pour les participants frangais,
saison avec trojet vers Semur-en- Auxois a
effectuer par les parents. Début du

0 LOISIRS ET DETENTE stage le 25/07 a $h00

STAGE HAND

; S » Formule All inclusive - Possibilité de
+ Accrobranche, parc aquatique, activites Paiement fractionné en 6 mensualités

nautiques,...
* Animations variées le soir : soirée mousse, Q INSCRIPTION
blind test, soirée casino,... ;
« www.latitudesport.be
INFOS (paiement sécurisé en ligne)

« (M info@latitudesport.be [ =
« (M 060387 74 47

Dossier complet du stage disponible sur www.latitudesport.be
ou en scannant ce QR Code =
Decouvrez aussi nos autres stages en internat :
basket-ball, gymnastique, football, péche, ...

WWW.LATITUDESPORT.BE



http://www.latitudesport.be/
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SAMEDI 07 féviler 2026 k

Dés
19h00

Apéro-
Boulettes sauce
liegeoise ou tomate-
Dessert

ENFANT:15€
ADULTE: 20 €

Réservation souhaitée avant le
03/02/2026
Paiement sur le compte pour garantir
la réservation
BE64 1030 3563 6252

. -
o31A, PLACE JOSEPH MEUNIE%'
5640 METTET

&
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Clinic Pivot - Une soirée exceptionnelle spéciale pivots a Waterloo !

Le WASH, soutenu par le comité Brabant-Hainaut et la Handball Ligue
Francophone belge, a le plaisir d'annoncer une soirée unique dédiée a tous
les pivots et futures pivots * [ © [, le vendredi 13 février a 20h00
(accueil des 19h45) a Waterloo.
Une immersion compléte au coeur d'un poste de combat, d'intelligence et
dimpact %2, essentiel dans le handball moderne.
@ Objectifs du Clinic @
= Proposer une expérience d’entrainement spécifique et enrichissante
& Travailler les fondamentaux du pivot : placement, timing, duels, écrans
@ Améliorer les finitions et la lecture du jeu
Favoriser 'échange et le partage d’expérience entre joueurs
Intervenant

Nous aurons le plaisir d’accueillir Nathan Bolaers * [&§ spécialiste du poste de
pivot, qui animera cette séance technique, intense et interactive ¢

La soirée alternera ateliers pratiques sur le terrain &, situations de match
réelles ;< et moments d'échange ** dans une ambiance a la fois exigeante
et conviviale =

** Vendredi 13 février 2025
@) 19h45 accueil - 20h00 début - 21h30 fin

? waterloo
¢ Ouvert a tous les pivots (jeunes & adultes & coaches)
& Inscriptions (places limitées) : https://forms.gle/h2Uoi1MBHaQPETmMQS8
[ Contact : Alex Lechien - 0474 94 65 34 | alexandrelechien5@hotmail.com
3¢ Prends ta place dans la défense... et fais la différence en attaque ! Viens
apprendre, progresser et timposer dans la zone ¢

“[& Ton impact commence ici | %

INROSHE NG/
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>
-
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International Handball Tournament in Budapest
03-06.04.2026

=l BTN Y + H—f= 1"

AUSTRIA FRANCE ROMANIA  SWITZERLAND DENMARK HUNGARY MOLDOVA SLOVAKIA

TOURNOI ETRANGER
ICVRINGIRERRRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER

Budapest Categories

Welcome to the capital of Hungary! Girls-U12 , Boys-U12
Budapest is a nice and historical city with
beautiful sights, sparkling cultural and

sports life! Girls-U16 , Boys-U16

Girls-U14 , Boys-U14

Girls-U18 , Boys-U18

pIk

N R B ey 2
LE .-5.' /

INSCRIPTION
BUDAPEST
HANDBALL CUP

Accommodation The tournament

You can find various of accommodation Budapest Cup 2026 is an international
options in our options. Hostels, Hotels handball tournament where

with full board and public transfer youth handball teams are gathering

options. from all around the World at the location


https://miniurl.be/r-6mkc
https://miniurl.be/r-6mkc
https://miniurl.be/r-6mkc
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Chers responsables de clubs,

Nous avons le plaisir de vous annoncer la mise en place des tournois
transfrontaliers entre les clubs de la LFH et du Comité des Ardennes
(France).

Ce projet est le fruit du partenariat engagé entre la LFH et la Ligue
Grand Est, avec un objectif clair : que cette collaboration bénéficie a tous -
Ligues, Comités, Clubs et membres.

Ces tournois représentent une formidable occasion de renforcer les liens
entre nos structures et de partager nos différentes cultures du handball.
Nous espérons qu'ils susciteront un engouement certain aupres de vos
équipes !

Toutes les informations détaillées (format, calendrier, modalités
d'inscription) se trouvent dans le document ci-apres.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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Organisation des Tournois Transfrontaliers
LFH & Comité Ardennes

1. Calendrier des week-ends retenus

Les tournois débuteront aprés les vacances de février. Les dates proposées :

Dates proposées

07-08 mars 2026
04-05-06 avril 2026
14-16-17 mai 2026
06-07 juin 2026

Les clubs sont invités a s'inscrire aux dates auxquelles ils souhaitent participer a un tournoi. lls
sont également encourageés a soumettre leur candidature pour accueillir un ou plusieurs
tournois, en précisant le nombre d'équipes qu’ils peuvent accueillir en fonction de la disponibilité
de leur salle, sachant gu’un tournoi a 5 équipes nécessite un temps d'organisation plus
important.

Lien d’inscription :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jOjfUatmuuzhzPuS7QGMeikNOUBagIVNHHYzzZByZYo
Jedit?usp=sharing

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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2. Cahier des charges pour les clubs organisateurs

e Horaires : les tournois se dérouleront entre 10h00 et 18h00

e Accueil : Salle conforme aux normes LFH ou FFHB

s Feuille de match : Utilisation de la feuille locale (FR ou BE)
e Le club visité s'occupe de |a feuille de match et du chronométrage

e Arbitrage:
* Belgique : arbitrage assuré en alternance par les entraineurs des deux équipes
e France : arbitres désignés par le Comité Ardennes

* Commission de discipline : Les Commissions de discipline de chague Ligue/Comité traitent les
rapports concernant leurs membres

* Responsabilité : Le club héte fournit la logistigue et s'occupe du bon déroulement du tournoi
(buvette, accueil, vestiaires, officiels)
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3. Reglement sportif & format de jeu

* (atégories concernées : France : U13 garcons (ouverture possible aux filles) / Belgique : U14
mixte (avec possibilité d’intégrer des filles nées en 2011)

* Années de naissance : 2012, 2013, 2014 (+ filles 2011 coté BE)

* Composition des équipes : 6 joueurs de champ + 1 gardien sur le terrain, max 16 joueurs par
équipe

* Durée des matchs : Minimum 70-80 minutes de temps de jeu par tournoi (voir ci-dessous
avec les différentes feuilles de route)

s Systeme défensif : Défense étagée 3-3 sur la premiére moitié du match, défense au choix
pour la 2°™ partie du match

* Ballon : taille 1 sans colle

* Points : Selon format

e Temps morts (TTO) : Selon format (voir feuille de route)

4. Feuilles de route par format de tournoi

Format Organisation

Tournoi a 3 équipes Chaque équipe joue 4x10’ contre chaque autre équipe, 2 TTO
par match (1 max par quart-temps) — 1’ de pause en chaque %
temps —

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vaingueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 Y% temps, fait égalité ¥% temps
et perd ¥ temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 4 équipes Phase 1:Avs B/ Cvs D (4x10') puis Phase 2 : vainqueurs vs
vaingueurs, perdants vs perdants (4x10°) et 2 TTO par match- 1’
de pause en chague % temps

2 pts par ¥ temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque % temps — on additionne le nombre de
points gagnés par % pour déterminer le vainqueur du match.
Exemple A vs B : équipe A gagne 2 % temps, fait égalité % temps
et perd % temps — résultat final = 5 — 3 pour A contre B

Tournoi a 5 equipes Chaque equipe joue contre chaque autre équipe en 2x10°, 1 TTO
par match- 1’ de pause en chague 1/2 temps

2 pts par 1/2 temps gagné par match (1 pt si égalité) — les scores
sont remis a 0 a chaque ¥ temps = on additionne le nombre de
points gagnés par }: temps pour determiner le vainqueur du
match.

INEVRNI@INERNRVANNIGER
TOURNOI ETRANGER
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S'INSCRIRE AUX TOURNOIS FRANCO—BELGES



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jOjfUatmuuzhzPuS7QGMeikNOU6ag9VNHHYzzZByZYo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jOjfUatmuuzhzPuS7QGMeikNOU6ag9VNHHYzzZByZYo/edit?usp=sharing
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Finales LFH Jeunes 2025-2026

Préambule

Pour cléturer cette saison 2025-2026, nous connaitrons le dénouement des 6 finales
jeunes LFH :

- Ul4 mixte

- Ul4fille

- U16 mixte

- U6 fille

- U18 garcon

- uisfille

Conditions d'organisation

- L'organisateur prend a sa charge les frais de location de salle, les frais d’arbitrage
(+ repas pour les arbitres et I'observateur)

- L'organisateur recoit toutes les recettes (entrées, publicité) et doit respecter les
exclusivités de la L.F.H. (Ethias, Erima)

- L'organisateur met a disposition des officiels de table (secrétaire et
chronométreur)

1. Date et lieu (w-e du 23-24/05/2026)
Horaires définitifs a communiquer par le club organisateur

2. VIP (par le club organisateur)
Une réception VIP est organisée, notamment, a I'intention des personnalités de la L.F.H.

3. Prix d’entrée
Le prix d"entrée ne peut pas dépasser la somme de 5 €.
L'entrée est gratuite pour les enfants de moins de 12 ans accomplis.

4, Nettoyage terrain
2 personnes dédiées avec le matériel adéquat sont mises a disposition des arbitres

4000 LIEGE

Rue des Prémontrés, 12

Tél. +32 (0)4 279 76 86

Mail : secretariat@handball.be
Website: www.handball.be

TVA: BE0416 632 519

IBAN: BE10 3101 4807 2004

BIC: BBRUBEBB

N°® entreprise: 0416.632.519

RPM : Tribunal de I’'Entreprise de Liege
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5. Accueil des arbitres et de I'observateur
L'accueil et I'encadrement des arbitres et de I'observateur par le club (boissons a la mi-
temps) et repas apres le match.

6. Protocole d'avant match

Le speaker désigné par le club annonce les joueurs/joueuses et officiels des 2 équipes +
les arbitres et observateur du match (une information plus détaillée sera envoyée
ultérieurement)

7. Protocole d’aprés match - Remise des coupes et médailles

Les coupes et médailles, amenées le jour-méme par la L.F.H., sont remises par des
administrateurs de la Ligue et éventuellement par I'une ou l'autre personnalité a I'issue
de chaque finale. Le speaker appelle un a un les joueurs/joueuses et officiels des équipes,
ainsi que les arbitres de la rencontre.

8. Candidatures

Les candidatures argumentées sont attendues pour le mardi 31 mars 2026 au plus tard.
Les candidats seront notamment départagés suivant la soumission la plus haute.

La candidature mentionnant le montant de la soumission devra étre envoyée, sous peine
d'irrecevabilité, sous enveloppe fermée (double enveloppe) avec l'indication sur
I'enveloppe « Soumission Finales LFH des Jeunes » pour le 31.03.2026 au plus tard au 5.G.
de la LFH — Rue des Prémontrés 12 a 4000 Liege.

Pour la L.F.H.
Benoit Neuville

i3
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L'URBH recherche un candidat organisateur pour les Finales Nationales des
Jeunes qui se disputeront le weekend des 30/31.05.2026

Cette année, 6 finales seront jouées:
e U14 Mixte

e U14 Filles

e U16 Mixte

e U16 Filles

e U18 Gargons

e U18Filles

)2

Conditions:

1. L'organisateur prendra a sa charge: les frais de location de salle, les frais
d'arbitrage (via facture au club), les frais de repas pour les arbitres, les frais de la
réception VIP.

2.L'organisateur recoit toutes les recettes (entrées, publicité).

3.L'organisateur devra respecter les exclusivités de 'URBH.

4.I'URBH se réserve 10 panneaux publicitaires (3m x 0,80m).

Les candidats seront départagés suivant la soumission la plus haute, avec un
minimum de 1.500¢€.

La candidature mentionnant le montant de la soumission devra étre envoyeée,
sous peine d'irrecevabilité, sous enveloppe fermée (double enveloppe) avec
I'indication sur I'enveloppe “Soumission Finales Nationales URBH des
Jeunes” pour le vendredi 13 Mars 2026 au plus tard au S.G. de 'URBH -
Dorpstraat, 74 - 3545 Halen.
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