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Amendes LFH - Weekend du 16/17.05.26

(WSDB004) ROC Flémalle - HC Kraainem: pas de diplédme coach pour le niveau considéré
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Canal Sport Handball - FFHB

Chers coachs,

Voici un lien de ressources trés intéressant pour votre pratique en
tant gu'entraineur : Canal-Sport

Vous retrouverez sur ce canal :
e Des vidéos techniques
e Des séances thématiques completes
e Des analyses des grandes compétitions

Cliquez ici
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Skills- Séance 1 - Jover des duels tireur
- gardien de but

Diate ; Marcreds 20 Movembre 2024

Hewre : 14:32

Dwréde : BORIImOSs

Consulter la fiche pédagogique
associée 4 cette vidéo ;

» Skills- Séonce 1 - Jouer des duels fireur - gardien
de but

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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https://handball.canal-sport.fr/
https://handball.canal-sport.fr/
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 PROJETS DE JEU DES CATEGORIES JEUNES (U8 a Ul4)

La Ligue Francophone de Handball met a disposition de ses clubs un document de référence
détaillant les projets de jeu a mettre en application dans les catégories jeunes, des U8 au
Ul4.

-~ Ce document est accessible ici :

Plan de développement du jeune joueur URBH

@ Pourquoi un projet de jeu commun ?

Mettre en place un projet de jeu partagé par I’ensemble des clubs de la Ligue est essentiel
pour le développement individuel de nos jeunes joueurs :

+ Il garantit un cadre cohérent et progressif tout au long de la formation ;

« Il favorise ’apprentissage des fondamentaux techniques, tactiques et moteurs
adaptés a chaque age ;

« Il place le joueur au centre du projet, en privilégiant le jeu, la prise d’initiative, la
compréhension et le plaisir ;

« Il assure une continuité pédagogique, quel que soit le club ou la catégorie, facilitant
ainsi I’évolution des joueurs sur le long terme.

) Un projet vivant et évolutif

Le projet de jeu n’est pas un document figé. La commission technique de la ligue a d’ailleurs
pour mission d’évaluer réguliérement sa pertinence.

Il est soumis chaque année 2 de nouvelles réflexions, car les besoins et apprentissages des
jeunes joueurs évoluent constamment.

Dans ce contexte, les retours du terrain — qu’ils proviennent des entraineurs, formateurs,
arbitres, dirigeants ou parents — peuvent jouer un role essentiel dans I’adaptation continue
du projet aux réalités de la pratique.

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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%> Vous avez une question ? Une proposition ? Un constat a partager ?

La Ligue souhaite que ce document soit compris, appliqué et vécu sur le terrain.
C’est pourquoi toutes les personnes concernées (entraineurs, formateurs, dirigeants, arbitres,
parents...) peuvent entrer en contact avec la Ligue :

« Pour poser des questions en cas d’incompréhension de certaines régles ou principes ;

+ Pour signaler un non-respect des projets de jeu observé lors des rencontres ;

» Pour partager des retours d’expérience constructifs, afin de faire évoluer le projet
dans I'intérét de la formation des jeunes.

(¥ Moyens de contact
'@ Coordinateur de la Commission Technique : commissiontechnique@handball.be
» Formulaire en ligne disponible ici

https://form.jotform.com/260762747180360



https://www.handballbelgium.be/index.php/lfh/entrainer/plan-de-developpement-du-jeune-joueur/
https://form.jotform.com/260762747180360
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_ WEBINAIRE
CUACH EHF

Plongez au coeur du jeu!

Ce webinaire du 27 mai avec Jordi Ribera montre comment moderniser la défense 5:1
pour contrer le jeu offensif actuel. Il met I'accent sur le role du défenseur avancé et sur
la transformation de la pression défensive en transitions rapides.

</ ADAPTING THE 5:1
DEFENCE TO
ATTACKING TRENDS

FORMATION CGONTINUIE
FORMATION GONTINUIE
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https:llevents.ringcentral.com/events/adapting-the-5-1-defence-to-attacking-
trends-with-jordi-ribera

ff“



https://events.ringcentral.com/events/adapting-the-5-1-defence-to-attacking-trends-with-jordi-ribera
https://events.ringcentral.com/events/adapting-the-5-1-defence-to-attacking-trends-with-jordi-ribera

RESULTATS DES MATCHS

FINALES LFH JEUNES

UIAFILLES 5, U.BRUSSELS I{s- Finga FEMINA VISE 26-15

&7 IE 31-33

U16 FILLES HC SPRIMONT |(s rémigaiiss FEMINA VISE 1-10

i Vé 37-25

U18 FILLES > KTSV EUPEN l{s (n EYNATTEN-R. 22-25

&‘ff'e} % (¢ 34-19

DIMANCHE 24 MAI - HALL OMNISPORTS VISE

www.handball.be
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COMITE i"
COTE D'OR AL

STAGE HAND

Ouvert aux jeunes
de 9 a 18 ans, affilies
FFHB (M ou LFH (M

Encadrement franco-
belge expérimenté

Formule all Inclusive

WWW.LATITUDESPORT.BE - (£ © LATITUDESPORT




STAGE HAND

COMITE P,
COTE D'OR (‘,K‘E

STAGE
SEMUR HANDBALL

+ Entrainements basés sur les fondamentaux du Handball, avec
préparation physique, travail de motricité, séances techniques et
ludiques (3 & 4 heures d'entrainements par jour)

« Travail spécifique aux différents postes et pour les gardiens de but

« Formule « INTENSIVE U18 » (en option pour joueurs confirmés nés en
2009-2010-201) : des séances supplémentaires spécifiques aux postes,
sessions de renforcement musculaire, parcours de motricité, ...

ENCADREMENT

DI GIACOMO Maxime (Coordinateur LFH, HC Sprimont) (T

COUDERC Hugo (DMH, Comité 21) (TN

DUFRANE David ([Entente du centre) (T

GRENIER Arnaud (DMH, Comité 21) (T

MONTROL Anthony (CS Vésulien 70HB, Comité 70, Section Belin) (T
LUISI Alain (stages LFH, Entente du Centre) (T

DUFRANE Yoni (Sélection U4 Brabant Hainaut, Entente du Centre) ()
BERNARD Lucas (Coordination, DMH) (T

@ HEBERGEMENT 9 i o
» 564 € pour les participants belges,

* Centre d'hébergement tout confort avec trajet A/R en autocar 3***. Départ
& Semur-en-Auxois (France) de Ciney le 24/07 en soirée
+ Cuisine maison & base de produits frais et de » 499 € pour les participants frangais,
saison avec trojet vers Semur-en- Auxois a
effectuer par les parents. Début du

0 LOISIRS ET DETENTE stage le 25/07 a $h00

. ey » Formule All inclusive - Possibilité de
+ Accrobranche, parc aquatique, activites Paiement fractionné en 6 mensualités

nautiques,...
« Animations variées le soir : soirée mousse, Q INSCRIPTION
blind test, soirée casino,... :
« www.latitudesport.be
INFOS (paiement sécurisé en ligne)

« (M info@latitudesport.be [ ——
« (M 060387 74 47

Dossier complet du stage disponible sur www.latitudesport.be
ou en scannant ce QR Code =
Decouvrez aussi nos autres stages en internat :
basket-ball, gymnastique, football, péche, ...



http://www.latitudesport.be/

STAGE HAND

Rue de la Station 37, 4537 Verlaine

STAGE DE HANDBALL
DU 13 AU 17 JUILLET 2026

Tu veux decouvrir, tu veux progresser = =
et amuser pendant lesvacances? &

6 ans~>16 ang

Horaire :
9h ->16h

e

INSCRIPTIONS & RENSEIGNEMENTS
Q +32 498 59 67 81

=< secretariat@hcwp.be
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2® Villers <
BFon | e
wewbandboiss | BOUillet

présente

STAGE DE
HANDBALL

4-5-7-8mai 2026
10 - 11 -13 - 14 aolt 2026
Tuasentre 7etl7ans? 4%

<

Stage de handball mixte proposant découverte
et perfectionnement dans une ambiance fun.

De 9h & 12h - Garderies dés 8h et jusque 12h30

Informations et inscriptions : Handball Villers - ArT“iGy 59
Hall des Sports E. Collignon - Rue du Centre, 5A « 4530 VILLERS-LE-BOUILLET

P.AF.: 35€/pers pour les Villersois, 40€ pour les non Villersois
Inscription : virement compte BE98-0682-0590-8593
Communication : Stage mai 2026 - nom - prénom et date de naissance

Infos : Andrew Malaise + 0497/27.88.15 « malaise.andrew@gmail.com
Thierry Bernimoulin « 0475/322,985 + thierry.bernimoulin@gmail.com
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Stage enfants 6 -10 ans
a WATERI.OO :

e s

NFO'S& INSCRIPTIONS : < a!exandrelechlenS@hotmall C
- N 0474946534 53 https://forms gldﬂaMJrzvaHNy
g EBE!F"JS 4 SCOUT ;:?5 m ‘H Blouect @ Flgmeni . erima (]PFHFORM

Inscriptions ici :
https://forms.gle/fLaM]rzbvDHNUVVV7
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¥ En collaboration avec le Collége Cardinal Mercier
? Braine-l'Alleud | Pour les enfants de 6 a 10 ans
Du 13 au 17 juillet®™ 9h a 16h (handball I'aprés-midi)

Une formule variée :

<J) une demi-journée handball

@ une demi-journée autre sport / multisport

Parfait pour découvrir plusieurs disciplines tout en profitant d'un encadrement
sportif et ludique !

<~ Inscriptions :
Inscription - Stage du 13 au 17 juillet

€. Infos & contact : 0474 94 65 34
¢ alexandrelechien5@hotmail.com

I, Places limitées — inscriptions conseillées rapidement !



https://forms.gle/fLaMJrzbvDHNUVVV7
https://www7.iclub.be/register.asp?ClubID=207&action=Search&CategorieEvenement=Stages&LG=FR
mailto:alexandrelechien5@hotmail.com
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LA GRANDE FAMILLE DU HANDBALL FRANCOPHONE
SE SERRE LES COUDES.
SOUTENONS LE HBC BEAURAING'!

REJOIGNEZ LE
HBC BEAURAING

Impliquez-vous dans un projet associatif et sportif
et contribuez au développement du handball
dans la région !

LE CLUB RECHERCHE DE
NOUVEAUX TALENTS!
DEVENEZ JOUEUR, ENTRAINEUR
OU MEMBRE DU COMITE.

INROSHE NG/
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RENONCIATIONS DE TRANSFERT
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www.handball.be

Renonciations a un transfert pour la saison

foi 2026-2027
et/ias
m NOM PRENOM CLUB
3 j D / Adeps BABENDREYER Lucie HC Eynatten-Raeren
e BARHOLEMY Noah HC Eynatten-Raeren
J |:‘-| J (f p) A DEUTZ Benjamin HC Eynatten-Raeren
0 @ @ JACBOS Emil HC Eynatten-Raeren
KIRCHHOFF Jan HC Eynatten-Raeren
: KRIESCHER Kaye HC Eynatten-Raeren
m @@ @@ \‘ KUJOVIC Nejra HC Eynatten-Raeren
- MAIER Daniel Derin HC Eynatten-Raeren
O @ @ erima MEYER Nike HC Eynatten-Raeren
SPORTSWEAR SINCE 1900 MEYER Tom HC Eynatten-Raeren
u I]-_H_l M, PETROVIC Toni HC Eynatten-Raeren
REUTER Jil HC Eynatten-Raeren
Z Z Z SCHROIF Robin HC Eynatten-Raeren
— ogtbelg;enﬁ SCHUMACHER Loris HC Eynatten-Raeren
SHPAK Egor HC Eynatten-Raeren
SUCHERT Laurin HC Eynatten-Raeren
THEODOSIADIS Alexia HC Eynatten-Raeren
THEVISSEN Nina HC Eynatten-Raeren
THEVISSEN Yanis HC Eynatten-Raeren
VOELL Jannis HC Eynatten-Raeren
ZIMMERMANN Wim HC Eynatten-Raeren
ARNOULD Noemie Entente du Centre CLH
.. Province |BINARD Hugues Entente du Centre CLH
[T" deliége | CAMBERLIN Balthasar Entente du Centre CLH
COLIANNI Matteo Entente du Centre CLH
DE MEULMEESTER Dolorés Entente du Centre CLH
SE DELCOMMENE Lucas Entente du Centre CLH
SportEasy
Club
4000 LIEGE
Rue des Prémontrés, 12
Tél. + 32 (0)4 279 76 86
Mail : secretariat@handball.be

Website: www.handball.be
TVA: BE 0416 632 519

IBAN: BE10 3101 4807 2004
BIC: BBRUBEBB

N® entreprise: 0416.632.519
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RENONCIATIONS DE TRANSFERT

()

A0
www.handball.be
DI SCIACCA Manon Entente du Centre CLH
DORPEL Quentin Entente du Centre CLH
| P DUFRANE Yoni Entente du Centre CLH
et/ias B Cyril Entente du Centre CLH
DUSEWOIR Alice Entente du Centre CLH
m FOURBISSEUR Gautier Entente du Centre CLH
D j j /Adeps GAY Luce Lisa Entente du Centre CLH
- . GUSTIN Hugo Entente du Centre CLH
J I:|-| |:r| (/3 FEDERATION HAOUD Lohan Entente du Centre CLH
LEFEBVRE Louis Entente du Centre CLH
0 @ @ LIZON Laurent Entente du Centre CLH
MEGNA Alessandro Entente du Centre CLH
“ TAVAROLI Naigel Entente du Centre CLH
m @D @@ - WERNER Pauline Entente du Centre CLH
erima.
O @ @ SPORTSWEAR SINCE 1900
Z Z Z Ostbelgiena

.. Province
[T deliege

=

SportEasy
Club

SUDINFO+*LAMEUSE
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FORMULAIRE DEMANDE DE TRANSFERT

)1

Le document relatif aux demandes de transfert est disponible sur
notre site web: Cliquez ici

®
FORMULAIRE DE TRANSFERT ‘Fﬁ""@g

www.handball.be

A renvoyer par pli recommandé a la L.F.H. entre le 1er et le 30 juin.
Copie de la présente a renvoyer par recommandé au plus tard le 30 juin (date postale faisant foi)
au club d'appartenance (la preuve de cet envoi doit étre jointe au courrier adressé au SG LFH).

Les soussigné(e)s vous prient de noter le transfert du joueur / de la joueuse

[ [ RSOOSR UR RN Prénom s Licn®™:...........

Signature du joueur / de |a joueuse ou
Signature du / de la représentant(e) légal(e) (pour un membre mineur)

Club d'aPPAMENANGE T .ot ee et ea e et eea e s eaas e see e st e eneeease s eas Mat: ...

INREOSHCEIRG)=
INEOSHE|NES

il
»
|
0
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0
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En faveur du Club o ettt et e e e e Mat: .........

Pour le club bénéficiaire :
Le / la Secrétaire

Cadre réservé au Secrétariat Geneéral de la Ligue Francophone de Handball
La demande de transfert de (nom + prénom) :

cermneiennnn. 861 refusée pour les motifs suivants :

Date : Le Secrétaire Général,



https://www.handballbelgium.be/wp-content/uploads/2025/01/Formulaire-de-transfert-LFH.pdf
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) Tournoi de handball Trudo Cup

Chers amis sportifs

concerne: invitation pour participer au Trudo cup 2026:

nous avons |I'honneur de vous inviter a participer avec une ou plusieurs équipes a la
25iéme édition du Trudo cup en préparation de la saison de handball prochaine 2026-
2027

e samedi 29 aout 2026:
o hommes Seniors | 2de nat + LFH D1 Belgique, 1ste + 2de div + Pays Bas
o Hommes Seniors Il : ligues de VHV et LFH, classe 3 - 4 Pays Bas+ juniors
¢ dimanche 30 aout 2026
o dames seniors | open:
o dames seniors Il 2de nat, espoirs et filles regio Belgique + Pays Bas
o filles sous 18 ans (U 18)

¢ samedi 5 septembre 2026
o Gargons sous 18 ans (G18)
o Gargons sous 16 ans (G16)
o gargons sous 14 ans (G14)
¢ dimanche 6 septembre 2026:
o filles sous 16 ans (F16)
o filles sous 14 ans (F14)
o filles, gargons ou mixte sous 12 ans (F/G 12)

000
222
(X (0¢(0c
D
000
==

Pour les jeunes, le prix de la 1iére équipe est de € 80.
En cas de plusieurs équipes de jeunes, la 1iére est a € 80, la 2 iéme a € 60, la 3iéme a € 50

Nous attendons vos bulletins d'inscription pour le 1 aoit au plus tard, par E mail a
cette adresse E mail.

Contact: Romain Martens, Kortenbosstraat 58, 3800 Sint-Truiden
Tel: +32 11/ 688 431
GSM: +32 477 466 484

E-mail: romain.martens@telenet.be

URL: www.handbalsint-truiden.be

Pour ceux qui le désirent: il y a une possibilité d'organiser un WE de stage de
quelques jours, combiné avec la participation au tournoi. Demandez nous des
renseignements a ce sujet.
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3
(i
/) Tournoi de handball Trudo Cup
e

Formulaire d'inscription.

LB B OUSEITING sovec s s R SRR S SR TR GOSN ccccvsivssvines
AQIOSSZ ;..o
SUFESSE B AN 5w S e

veut inscire son club.....................................pour le 25éme TRUDO cup 2026

Tournoi du samedi 29 aoit 2026
hommes Seniors | 2de nat + LFH D1 Belgique, 1ste + 2de div + Pays Bas

kT équipe(s) € 95/ %, S A—
# Hommes Seniors Il : ligues de VHV et LFH, classe 3 - 4 Pays Bas+ juniors
Eo équipe(s) € 95 =€ ...

Tournoi du dimanche 30 aolit 2026

000
222
(X (0¢(0c
D
000
==

i dames seniors | 1¢ nat + 2'®Me nat Belgique, 1ste + 2de div Pays Bas
....... équipe(s) € 95/ =€ o
© dames seniors I, espoirs et régional ... équipe(s) € 95 =€.......
fillessous18ans .. équipe(s) € 80 .
les garcon le samedi 5 septembre 2026
© Gargons sous 18 ans (G18) ... équipe(s) € 70/ =€....
r© Gargons sous 16 ans (G16) ... équipe(s) € 70/ =€....

7 gargons sous 14 ans (G14)

les filles le dimanche 6 septembre 2026:

i filessous 16 ans (F16) ... équipe(s) € 80/ =€....
r fillessous14ans(F14) ... équipe(s) € 70/ =€.......
i filles, garcons ou mixted sous 12ans ... équipe(s) € 70/ =€.......

Pour les jeunes, le prix de la 1iére équipe est de € 80. En cas de plusieurs
équipes de jeunes, la 1iére est 3 € 80, la 2 iéme a € 60, la 3iéme a € 50

Si plusieurs équipes de jeunes inscrites, appliquez les prix pour une 2iéme ou 3iéme équipe.
somme a déduire pour plusieurs équipes de jeunes: =iz €.iianiis

TOTAL =€

signature:

Veuillez retourner ce document avant le 1 aout a romain.martens@telenet.be ou
voorzitter@handbalsint-truiden.be

Paiement au n° de compte: BE17 973 01610 0721 de VZW HB Sint Truiden JM .
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COMMUNICATION
COMMUNICGATION]
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LE HBC SILLY ...

Un coach pour son équipe Senior
la saison prochaine

POSTULEZ

Envoyez votre CV par mail a:
Alicia Bourguignon

CONMMUNICATION]

Alicia Bourguignon - secrétaire HBC Silly,


mailto:secretariathbcsilly@gmail.com

HOISIRY

Motivez vos membres et créez votre équipe Loisir!

Inscriptions ouvertes | saison 26-27""

Inscrire une équipe "Loisir", c’est:
v ramener d'anciens joueurs (et joueuses!) au club
v intégrer les parents de vos jeunes licenciés
v offrir une alternative sans pression du championnat

COMMUNICATION
COMMUNICGATION]
COMMUNIGATION]

& Zéro stress, 100% plaisir!

-----
ooooo
ccccc
ttttt
ooooo
qqqqq
-----

m Intéressé ? Parlez-en a votre club!
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COLLABORATION ANNOUNCEMENT

)2

URBH - KBHB
SPORTWAY

J,

< sportway URBH-KBHB

Le 20 mai, SPORTWAY a organisé une séance d'introduction en ligne
consacrée au Team Account Sportway.

Lors de cette session, les clubs, entraineurs, analystes et membres du staff
ont découvert les différentes fonctionnalités de cet outil de vidéo et
d'analyse.

Redécouvrez la séance d'information : Team Account Sportway

227
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FE=
s S
000
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https://dmcinsports-my.sharepoint.com/personal/albin_hedblom_sportway_com/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Falbin%5Fhedblom%5Fsportway%5Fcom%2FDocuments%2FRecordings%2FSportway%20Team%20Account%20Session%2D20260520%5F193544%2DMeeting%20Recording%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJTaGFyZURpYWxvZy1MaW5rIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXcifX0&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E2747d7e3%2Deb9d%2D4b73%2D9ad1%2D90adafedf00d&ct=1779799434219&or=Outlook%2DBody&cid=34189FA2%2DFC60%2D42CC%2DA487%2DE79847D43106&ga=1
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M

9 fKBHB JEUGDFINALES
FINALES URBH JEUNES

fzy TONDAG I Q) DEDAMBURG

BOCHOLT

31 MEI 2026 BOCHOLT

10u00 [GZI-v HC Visé BM HUBOHandbal2 =

. UnitecBrussels Derclaele P
1Mu40 m HC SportingPelt ¥

.~ UnitecdBrussels Sezoens Achllles T
13“20 U16 Boys i HC Bocholt £

I v . Sezoens Achilles 34
15u00 UL @) HCSprimont o S

g HC Kraainem ElitaLebbeke —
Sezoens Achilles s '
18u30 m Ce Eynatten-Raaren Bocholt EociorT

COMMUNICATION
COMMUNICGATION]
COMMUNIGATION]

INKOM: €10 (incl. 1jeton) vanaf 16j

ADDMAVRE ﬁoézbu etixx{( Kempa @ () SPOQRT.
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Nos partenaires

=

OPPORTUNITY PLAYERS
CREEZ VOTRE PROPRE OPPORTUNITE

(3 Se

FEDERATION Etélas Sporttasy erima.

WALLONIE-BRUXELLES CIUb

SPORTSWEAR SINCE 1900

Province / naeps

— ~
E]’% deliege (73 EeosrarioN OstbelgienD
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